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Facultad de Ciencias de la salud

Sé el nutricionista con formación 
integral, humanista e intercultural, 

capaz de diagnosticar e intervenir en 
la salud nutricional, aplicando la 

ciencia de los alimentos y las nuevas 
tecnologías en beneficio de las 

personas y la sociedad. Desarrolla 
habilidades de comunicación y 

liderazgo, y fortalece tu capacidad 
para trabajar en equipos 

interprofesionales, afrontando con 
excelencia los desafíos del mundo 

laboral actual.

Nutrición
y Dietética

¿Por qué en Wiener?

Campo
Laboral

Clínicas, hospitales y centros de salud públicos y 
privados, y de las Fuerzas Armadas.

Centros deportivos profesionales e instituciones 
deportivas.

Docencia universitaria.

Empresas de alimentación y nutrición, entidades gubernamentales 
e instituciones deportivas.

Gestión y gerencia en empresas de servicios de salud pública y 
privada.

Industria alimentaria, hotelera, restaurantera y afines.

Proyectos de investigación científica y emprendimientos.

Moderna
infraestructura

Laboratorios especializados y salas clínicas con simuladores de vanguardía y recursos 
tecnológicos para los escenarios de la práctica real. Descubre más aquí

Formamos profesionales con un enfoque 
interdisciplinario, guiados por docentes 
referentes en: Clínica, Salud Pública, Ciencia y 
Tecnología de los Alimentos, Técnicas 
Dietéticas, Prácticas en Nutrición y 
Comunicación y Emprendimiento.

Obtendrás un doble grado académico: Bachiller 
en Nutrición y Dietética por la Universidad Norbert 
Wiener (Perú) y Bachiller por la Universidad 
Europea del Atlántico (España), ampliando tus 
oportunidades de desarrollo profesional en un 
entorno global, con una formación alineada a 
estándares internacionales.

Fortalecerás tu inserción laboral mediante el 
contacto directo con instituciones referentes, 
gracias a convenios con entidades como el 
Ministerio de Desarrollo e Inclusión Social, entre 
otros aliados estratégicos.

Accederás a un espacio formativo 
especializado donde desarrollarás 
competencias en evaluación, intervención 
nutricional y optimización del rendimiento 
deportivo, mediante experiencias prácticas 
en escenarios reales como el Lawn Tennis.



/ 01. CICLO / 02. CICLO / 03. CICLO
Desarrollo Humano y Social
Aspectos Culturales de la Alimentación
Inglés I
Procesos Biológicos
Estructua y Función del Cuerpo Humano
Prácticas en Nutrición I

Estilo de Vida, Salud y Medio Ambiente 
Inglés II
Mecanismos de Agresión y Defensa I
Metabolismo Alimentario y Bioquímica 
Nutricional
Digestión, Absorción y Control Endocrino
Prácticas en Nutrición II

Interacción Droga - Nutriente
Mecanismos de Agresión y Defensa II
Función y Distribución de los Procesos 
Nutricionales
Tecnología de los Alimentos
Prácticas en Nutrición III

/ 04. CICLO / 05. CICLO / 06. CICLO
Salud Pública y Sistemas de Salud
Técnicas Dietéticas y Gastronómicas
Control Sanitario e Higiénico de los Alimentos
Nutrición Comunitaria y Social
Nutrición y Dietoterapia Materno - Infantil

Prevención y Promoción de la Salud
Nutrición Sostenible
Prácticas en Servicios de Alimentación y 
Nutrición
Nutrición y Dietoterapia del Adulto
Nutrición y Dietoterapia del Niño y del 
Adolescente

Ciencia y Descubrimiento
Tendencias Globales en Salud
Transtornos de la Conducta 
Alimentaria
Nutrición y Dietoterapia del Adulto 
Mayor
Electivo I

Proyectos de Intervención en Salud
Mercadotecnia en Nutrición
Nutrición, Actividad Física y Deporte
Soporte Enteral y Parenteral
Electivo II

/ 07. CICLO

Trabajo de Investigación
Seminarios de Integración II
Prácticas Preprofesionales II

/ 10. CICLO

/ 08. CICLO / 09. CICLO
Nutrigenómica
Tópicos Avanzados en Nutrición
Emprendimiento en Nutrición
Prácticas Integradas en Dietoterapia
Electivo III 

Seminario de Investigación
Seminarios de Integración I
Prácticas Preprofesionales I

*Malla curricular puede ser actualizada o modificada conforme a la ley y previa comunicación a los estudiantes.

Malla curricular

Campus:  Lima Centro y Lima Norte
Modalidad: Presencial

BLOQUES
CURRICULARES:

Fundamentos Biológicos
Innovación y Tendencias en Salud
Gestión y Salud Pública

Estructura y Función
Prácticas Clínicas y Profesionales
Internados

Estudios Generales
Comportamiento y Sociedad

Cursos electivos

Accederás a espacios inmersivos donde 
practicarás de forma segura y
controlada. 

Tendrás un entrenamiento de habilidades 
clínicas, procedimentales y profesionales, 
desde el inicio de tu formación en 
modernos laboratorios especializados.

Fortalecerás tus habilidades de forma 
rigurosa, mediante experiencias de 
simulación y equipos de última tecnología, 
alcanzando confianza, precisión y 
excelencia profesional.
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Beneficios

Grado académico:
Bachiller en Nutrición y Dietética

Título Profesional:
Licenciado en Nutrición y Dietética

Manejo del Estrés para el Bienestar

Métodos de Investigación para Profesionales 
de Salud

Antropología Médica: Cultura y Salud

Marketing Digital en un Mundo Global

Fundamentos del Bienestar

Determinantes Sociales de Salud y 
Conductas de Salud

Impacto de la Actividad Física en la Salud y el 
Bienestar

Liderazgo Global y Desarrollo Personal

Salud Ambiental y Urbana

Educación, Derechos y Autonomía de
las Personas con Discapacidad

Ética y Responsabilidad Social Empresarial 
en el Sector Salud



Descubre más aquí:

CAMPUS LIMA CENTRO:

Informes e inscripciones Síguenos en:

Av. Arequipa 440, Lima

Jr. Larrabure y Unanue 110, Lima

Av. Arenales 1555, Lince

Jr. Saco Oliveros 150, Lima

NUEVO CAMPUS LIMA NORTE

Av. El Pacífico 431, Independencia

@uwiener
@admision.uwiener
@u.wiener

997 535 372

uwiener.edu.pe

+200 para intercambios académicos, charlas magistrales, certificaciones,
proyectos de investigación y otras experiencias formativas.

RELACIONES INTERNACIONALES

Descubre nuestra
infraestructura
SALA DE SIMULACIÓN
AVANZADA

SALA DE ENTRENAMIENTO
DE HABILIDADES

DIGITAL LIFE LAB

SALA DE PACIENTES
GENERALES


