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Introduccion

El programa de Segunda Especialidad en Nutricion Pedidtrica esta disefiado para formar nutricionistas
altamente capacitados en el abordaje integral de la nutricién infantil, respondiendo a los nuevos retos
del sistema de salud, las politicas publicas nacionales y las tendencias internacionales en desarrolloy
alimentacion saludable. En un contexto donde la desnutricidn persiste en zonas vulnerables, la obesidad
infantil crece de forma sostenida y surgen nuevas problematicas como los trastornos alimentariosy del
neurodesarrollo, esta especializacién busca preparar profesionales con competencias avanzadas vy

actualizadas para dar respuesta efectiva y basada en evidencia cientifica.

A través de una formacidnintegral, el programa desarrolla capacidades técnicasy clinicas orientadas a la
evaluacion nutricional, el disefio de planes individualizados y la intervencién temprana en diferentes
etapas del crecimiento, desde la lactancia hasta la adolescencia. Se incorporan conocimientos sobre
suplementacidn, soporte nutricional especializado, alimentacidonen enfermedades crdnicas, y estrategias
de prevencién de la malnutricidon en todas sus formas, integrando el uso de herramientas digitales,

metodologias innovadoras y un enfoque de derechos del nifio e interculturalidad.

Uno de los principales objetivos del programa esfortalecer el liderazgo del nutricionista pediatrico dentro
de los equipos multidisciplinarios, dotandolo de herramientas para disefiar, gestionar y evaluar
programas de alimentacion y nutricion infantil en diversos niveles de atencién. Ademas, la formacién
fomenta la toma de decisiones clinicas fundamentadas en la evidencia cientifica, priorizando la equidad

y la inclusién en la atencidn, especialmente en regiones con brechas de acceso a servicios de salud.

El plan de estudios también impulsa la investigacidon aplicada en nutricién pediatrica, promoviendo la
generacién de conocimiento que permita desarrollar estrategias innovadoras de intervencion, mejorar
los indicadores de salud infantil y contribuir al disefio de politicas publicas mas equitativas y sostenibles.
Esta linea responde a la escasa disponibilidad de especialistas en nutricién pediatrica, lo que limita la

capacidad de respuesta ante los desafios actuales y emergentes en el pais.

En sintesis, esta segunda especialidad forma nutricionistas preparados para brindar atenciéon ética,
especializada y personalizada en nutricién pedidtrica, contribuyendo a la mejora de la salud infantil, la

calidad de vida de las futuras generaciones y el fortalecimiento de los servicios de salud en todo el pais.
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Perfil del estudiante
ﬁ Perfil de ingreso

El ingresante de la Especialidad de la UPNW debe demostrar conocimientos esenciales, habilidades

basicas y actitudes obtenidas, que son requisitos de ingreso a la universidad:

e Titulo profesional registrado en SUNEDU

e Carrera profesional orientada a la especialidad a la que postula.

e Conocimiento y manejo tecnolégico a nivel basico. Office a nivel usuario.

e Experiencia laboral en su campo profesional, minima de 1 afio, o resolucién de SERUMS, segun
requiera la especialidad elegida.

e Disponibilidad de tiempo para los estudios en modalidad presencial, semipresencial o a distancia,
segln modalidad elegida.

e Dominio de idioma extranjero a nivel basico.

e Capacidad para analizar y argumentar.

e Liderazgo, tolerancia, comunicacién y trabajo en equipo.

e Compromiso con su mejora continua.

e Orientacidn al servicio.

ﬂ Perfil de egreso

La Segunda Especialidad en Nutricion Pediatrica de la Universidad Privada Norbert Wiener forma
profesionales especializados en la prevencién, diagndstico y tratamiento integral de problemas
alimentarios y nutricionales en nifios y adolescentes. Los egresados desarrollan competencias en
investigacion aplicada, disefiando estrategias basadas en evidencia cientifica y trabajando de manera
efectiva en equipos interdisciplinarios. Ademas, integran un enfoque ético, técnico y centrado en el
bienestar del paciente pediatrico, respondiendo a las necesidades del sistema de salud y los avances

cientificos en el ambito de la nutricion pediatrica.
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Plan de estu

BASES DE LA

EG
ES
EP

Obligatorio
Electivo

Estudios generales

Estudios de especialidad
Estudios especificos

1| NCP2101AD | NUTRICION PEDIATRICA | EP o | 40 0 3 0 2
2 NCP2102AD | INMUNONUTRICIGN EP 0 | 40 4 0 0
NUTRICION Y
3| NCP2103AD | OBESIDAD INFANTIL ES o 40 0 4 0 0
NUTRICION MATERNO
4 | NCP2104AD | NEONATAL ES o | 30 0 2 0 2
SUB TOTAL
SEMINARIO DE
5 NCP2201AD | INVESTIGACION EP o| 30 0 2 0 2
NUTRICION EN
6 NCP2202AD | ENDOCRINOPEDIATRIA | ES | 30 0 2 0 2 | NCP2101AD
NUTRICION EN CIRUGIA
7 | NCP2203AD | PEDIATRICA ES o 30 0 2 0 2 | NCP2101AD
NUTRICION EN
8  NCP2204AD | CARDIOPEDIATRIA ES o 30 0 2 0 2 | NCF2101AD
SUB TOTAL 120 00 8.0 0.0 8.0
NUTRICION EN
9 | NCP2301AD | NEFROPEDIATRIA ES o | 30 0 2 0 2
NUTRICION EN
10| NCP2302AD | ONCOPEDIATRIA ES O | 40 0 3 0 2
TRASTORNOS DE LA
CONDUCTA o 30 0 2 0 2
11 NCP2303AD | ALIMENTARIA ES
TRABAJO DE
12| NCP2304AD | INVESTIGACION EP O | 30 0 2 0 2 | NCP2201AD
SUB TOTAL 130 00 9,0 0.0 8.0
TOTAL 40,0 0,0 30,0 0,0 20,0
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Grados vy titulos

@ Régimen de estudios

o Duracioén del Ciclo: 16 Semanas
o Duracién de los estudios: 03 Ciclos
o Créditos: 40 Créditos

0 Modalidad: A distancia

g Graduacion vy titulo

El otorgamiento de los grados vy titulos serd segun lo establecido en el “Procedimiento

III

para el otorgamiento del grado académico / titulo profesional” y la Ley Universitaria.

@ Los egresados de la Segunda Especialidad en Nutricion Pediatrica
obtendran:

Titulo de Especialista en Nutricién Pediatrica




