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Introduccion

El programa de Segunda Especialidad en Soporte Nutricional Farmacolégico ha sido disefiado para formar
guimicos farmacéuticos altamente competentes en la gestion clinica del soporte nutricional, integrando
conocimientos de farmacoterapia, metabolismoy tecnologia nutricional. En el contexto nacional e internacional
actual, donde las enfermedades crénicas, los estados criticos y las condiciones clinicas complejas requieren
abordajes terapéuticos integrales, esta especialidad responde a la necesidad creciente de contar con
profesionales capaces de intervenir eficazmente en el cuidado nutricional del paciente desde una perspectiva

farmacoldgica.

La formacidn especializada que ofrece el programa esta orientada al desarrollo de competencias clinicas
avanzadas en la evaluacidn, formulacién, seguimiento y optimizacién del soporte nutricional enteral y
parenteral, tanto en pacientes hospitalizados como ambulatorios. Se abordan contenidos clave como las bases
bioquimicas y fisiopatoldgicas de la nutricién, la interaccidn farmaco-nutriente, la farmacotecnia aplicada a
mezclas nutricionales, la nutricién en cuidados intensivos, asi como el manejo de equipos multidisciplinarios y

el uso de tecnologias innovadoras para la prescripcién y seguimiento del soporte nutricional.

Unode los principales objetivos de este programa es preparar al profesional quimico farmacéutico para asumir
un rol activo y especializado dentro del equipo clinico, participando en la toma de decisiones relacionadas con
el soporte nutricional del paciente, desde la evaluacién de necesidades hasta la monitorizacién de resultados
terapéuticos. Esta preparacién se sustenta en criterios de seguridad, eficacia, calidad y ética profesional,

garantizando una atencién centrada en el paciente y orientada a la recu peracién funcional y nutricional.

Ademas, el plan de estudios promueve la investigacién en soporte nutricional farmacolégico, con el fin de
generar evidencia cientifica que contribuya alamejorade las practicas clinicas, la reduccién de riesgos asociados
a la nutricién artificial, y el disefio de protocolos terapéuticos adecuados a las necesidades especificas de
diferentes grupos de pacientes. Estalinea formativa responde auna brecha importante en el sistemade salud:
la limitada disponibilidad de profesionales con formacion especializada en estaarea, lo que impactaen la calidad

de atencidn y en la eficiencia de los tratamientos nutricionales en contextos hospitalarios y ambulatorios.

En resumen, esta segunda especialidad capacita a los quimicos farmacéuticos para intervenir con excelencia
técnica, criterio clinico y responsabilidad ética en el soporte nutricional de los pacientes, consolidando surol en

el equipo de salud y contribuyendo activamente al bienestar y recuperacion de la poblacién en diversos

escenarios clinicos.
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Perfil del estudiante
ﬁ Perfil de ingreso

El ingresante de la Especialidad de la UPNW debe demostrar conocimientos esenciales, habilidades bdasicas

y actitudes obtenidas, que son requisitos de ingreso a la universidad:

e Titulo profesional registrado en SUNEDU

e Carrera profesional orientada a la especialidad a la que postula.

e Conocimiento y manejo tecnoldgico a nivel basico. Office a nivel usuario.

e Experiencialaboral en su campo profesional, minima de 1 afio, o resoluciéon de SERUMS, segln requiera
la especialidad elegida.

e Disponibilidad de tiempo para los estudios en modalidad presencial, semipresencial o a distancia, segin
modalidad elegida.

e Dominio de idioma extranjero a nivel basico.

e Capacidad para analizar y argumentar.

e Liderazgo, tolerancia, comunicacidn y trabajo en equipo.

e Compromiso con su mejora continua.

e QOrientacién al servicio.

ﬂ Perfil de egreso

El egresado de la Segunda Especialidad en Soporte Nutricional Farmacoldgico es un profesional altamente
calificado para participar en la evaluacién metabdlico- nutricional del paciente. Asi mismo es competenteenla
validacion de la formulacidn, elaboracidn, dispensaciony gestion de calidad de las formulaciones nutricionales;
realizando seguimiento farmaco nutricional de los pacientes y supervision de programas de nutricién
domiciliaria. Adema3s, realiza programas de educacion de pacientes, cuidadores y otros profesio nales de la salud,
asi como investigaciones relacionadas con la Terapia metabdlica nutricional y actividades de mejora de la
calidad. Se destaca por su pensamiento critico y capacidad para resolver problemas clinicos complejos,
trabajando en equipo con un fuerte compromiso éticoy manteniéndose siempreactualizado con los avances en

el campo.
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Plan de estudios
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o Obligatorio

E Electivo
EG Estudios generales
ES Estudios de .aspeclalldad
EP Estudios especificos
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Grados vy titulos

@ Régimen de estudios

o Duracién del Ciclo: 17 Semanas
o Duracién de los estudios: 03 Ciclos
o Créditos: 40 Créditos

0 Modalidad: A distancia

g Graduacion vy titulo

La obtencidon del titulo profesional requiere que el estudiante cumpla con los siguientes requisitos: haber
culminado el plan de estudios, completar satisfactoriamente 160 horas de practica externa y sustentar y
aprobar el trabajo académico o tesis. El otorgamiento de los grados académicos y titulos profesionales se

llevard a cabo de acuerdo con lo establecido en eldocumento normativo “Procedimiento para el otorgamiento

del grado académico vy titulo profesional”.

@ Los egresados de Segunda Especialidad en Soporte Nutricional Farmacolégico
obtendran:

Titulo de Especialista en Soporte Nutricional Farmacoldgico.




