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Introducción 
El programa de Segunda Especialidad en Soporte Nutricional Farmacológico ha sido diseñado para formar 

químicos farmacéuticos altamente competentes en la gestión clínica del soporte nutricional, integrando 

conocimientos de farmacoterapia, metabolismo y tecnología nutricional. En el contexto nacional e internacional 

actual, donde las enfermedades crónicas, los estados críticos y las condiciones clínicas complejas requieren 

abordajes terapéuticos integrales, esta especialidad responde a la necesidad creciente de contar con 

profesionales capaces de intervenir eficazmente en el cuidado nutricional del paciente desde una perspectiva 

farmacológica. 

La formación especializada que ofrece el programa está orientada al desarrollo de competencias clínicas 

avanzadas en la evaluación, formulación, seguimiento y optimización del soporte nutricional enteral y 

parenteral, tanto en pacientes hospitalizados como ambulatorios. Se abordan contenidos clave como las bases 

bioquímicas y fisiopatológicas de la nutrición, la interacción fármaco-nutriente, la farmacotecnia aplicada a 

mezclas nutricionales, la nutrición en cuidados intensivos, así como el manejo de equipos multidisciplinarios y 

el uso de tecnologías innovadoras para la prescripción y seguimiento del soporte nutricional.  

Uno de los principales objetivos de este programa es preparar al profesional químico farmacéutico para asumir 

un rol activo y especializado dentro del equipo clínico, participando en la toma de decisiones relacionadas con 

el soporte nutricional del paciente, desde la evaluación de necesidades hasta la monitorización de resultados 

terapéuticos. Esta preparación se sustenta en criterios de seguridad, eficacia, calidad y ética profesional, 

garantizando una atención centrada en el paciente y orientada a la recuperación funcional y nutricional. 

Además, el plan de estudios promueve la investigación en soporte nutricional farmacológico, con el fin de 

generar evidencia científica que contribuya a la mejora de las prácticas clínicas, la reducción de riesgos asociados 

a la nutrición artificial, y el diseño de protocolos terapéuticos adecuados a las necesidades específicas de 

diferentes grupos de pacientes. Esta línea formativa responde a una brecha importante en el sistema de salud: 

la limitada disponibilidad de profesionales con formación especializada en esta área, lo que impacta en la calidad 

de atención y en la eficiencia de los tratamientos nutricionales en contextos hospitalarios y ambulatorios.  

En resumen, esta segunda especialidad capacita a los químicos farmacéuticos para intervenir con excelencia 

técnica, criterio clínico y responsabilidad ética en el soporte nutricional de los pacientes, consolidando su rol en 

el equipo de salud y contribuyendo activamente al bienestar y recuperación de la población en diversos 

escenarios clínicos. 
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Perfil del estudiante 
 

Perfil de ingreso 

El ingresante de la Especialidad de la UPNW debe demostrar conocimientos esenciales, habilidades básicas 

y actitudes obtenidas, que son requisitos de ingreso a la universidad:  

• Título profesional registrado en SUNEDU  

• Carrera profesional orientada a la especialidad a la que postula.  

• Conocimiento y manejo tecnológico a nivel básico. Office a nivel usuario.  

• Experiencia laboral en su campo profesional, mínima de 1 año, o resolución de SERUMS, según requiera 

la especialidad elegida.  

• Disponibilidad de tiempo para los estudios en modalidad presencial, semipresencial o a distancia, según 

modalidad elegida.  

• Dominio de idioma extranjero a nivel básico.  

• Capacidad para analizar y argumentar.  

• Liderazgo, tolerancia, comunicación y trabajo en equipo.  

• Compromiso con su mejora continua.  

• Orientación al servicio. 

 

Perfil de egreso 
 

El egresado de la Segunda Especialidad en Soporte Nutricional Farmacológico es un profesional altamente 

calificado para participar en la evaluación metabólico- nutricional del paciente. Así mismo es competente en la 

validación de la formulación, elaboración, dispensación y gestión de calidad de las formulaciones nutricionales; 

realizando seguimiento fármaco nutricional de los pacientes y supervisión de programas de nutrición 

domiciliaria. Además, realiza programas de educación de pacientes, cuidadores y otros profesionales de la salud, 

así como investigaciones relacionadas con la Terapia metabólica nutricional y actividades de mejora de la 

calidad. Se destaca por su pensamiento crítico y capacidad para resolver problemas clínicos complejos, 

trabajando en equipo con un fuerte compromiso ético y manteniéndose siempre actualizado con los avances en 

el campo.
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Plan de estudios 
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Grados y títulos 

 
Régimen de estudios 

 

 

  Duración del Ciclo: 17 Semanas 

  Duración de los estudios: 03 Ciclos                      

  Créditos: 40 Créditos 

  Modalidad: A distancia 
 

 

 

Graduación y título 


