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Introduccion

El Programa Académico de Psicologia tiene como propdsito formar profesionales altamente
capacitados para responder de manera ética, cientifica y humanista a las crecientes demandas de
salud mental y bienestar psicosocial en contextos diversos y dindmicos. En una sociedad cada vez
mas afectada por problemdticas asociadas al estrés, la violencia, las crisis existenciales, la
exclusion social y los trastornos mentales, este programa se consolida como una respuesta
pertinente, basada en un diagnédstico situacional riguroso y alineada con los estdndares de calidad

nacional e internacional.

La propuesta curricular se estructura en torno al desarrollo de competencias fundamentales en
evaluacion psicoldgica, diagndstico clinico, intervencién terapéutica, prevencién y promocion de
la salud mental, asi como en investigacion aplicada. Estas competencias permiten al futuro
psicologo actuar de manera eficaz en ambitos como la psicologia clinica, educativa, organizacional,
comunitaria y forense, integrando marcos tedricos actualizados con practicas profesionales

contextualizadas a las realidades socioculturales del pais.

Asimismo, el programa prioriza el desarrollo de habilidades tecnolégicas y de innovacion para la
aplicacién de herramientas digitales en la atencidn psicoldgica, asi como de competencias blandas
—como la empatia, la comunicacién efectiva y el pensamiento critico— necesarias para establecer
relaciones terapéuticas sélidas y generar intervenciones significativas. Se fortalece también Ia
formacion en liderazgo, ética profesional y responsabilidad social, que permiten al egresado

promover transformaciones individuales y colectivas orientadas al bienestar y la justicia social.

En resumen, el Programa Académico de Psicologia forma profesionales integrales, capaces de
contribuir activamente al desarrollo humano, la salud mental comunitaria y la construcciéon de una
sociedad mads resiliente, equitativa y saludable, mediante practicas fundamentadas en la

evidencia, la sensibilidad cultural y el compromiso con el desarrollo social sostenible.
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Perfil del estudiante

ﬂ Perfil de ingreso

El ingresante de la UPNW debe demostrar conocimientos esenciales, habilidades bdsicas y
actitudes obtenidas, que son requisitos de ingreso a la universidad, ademas de mostrar equilibrio

socio emocional y mental.

Adicional, el perfil especifico del ingresante de la UPNW al Programa Profesional de Psicologia

debera contar con el siguiente perfil:

=

Busca el bienestar psicoldgico en la persona, familia y comunidad.

N

Su comportamiento se rige por principios éticos y valores humanos.

3. Tiene una concepcion de la Psicologia basada en la investigacion cientifica.

E

Comprometido con la realidad nacional y sus diversas expresiones culturales.

ﬂ Perfil de egreso

El egresado de la carrera de Psicologia es un Profesional con una sélida formacién académica,
humanistica y ética, al servicio de las personas y de la sociedad desde una perspectiva integral e
intercultural. Domina nuevas tecnologias de informacién e investigacion en Salud. Ademas, posee
habilidades de comunicacion, liderazgo y capacidad de trabajo en equipos interprofesionales e
interdisciplinarios, que le permitiran asumir importantes desafios en los campos de la Psicologia:

Clinica, Social, Educativa, Organizacional, entre otras.
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Grados vy titulos

@ Régimen de estudios

@ Duracién del Ciclo: 16 Semanas
V] Duracion de los estudios: 10 Ciclos
@ créditos: 200 Créditos

® Modalidad: Presencial

g Certificacion de Grados y Titulos

El otorgamiento de los grados y titulos serd segun lo establecido en el “Procedimiento para el

otorgamiento del grado académico / titulo profesional” y la Ley Universitaria:

@ Los egresados de la Carrera Profesional de Psicologia obtendran:
Grado Académico de Bachiller en Psicologia

Titulo Profesional de Licenciado (a) en Psicologia
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