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Introduccion

El programa de Segunda Especialidad en Monitoreo Fetal ha sido disefiado para responder a la creciente
necesidad del sistema de salud de contar con profesionales altamente capacitados en la evaluacién y
seguimiento del bienestar fetal. En un contexto nacional e internacional donde la reduccién de la
morbimortalidad perinatal es una prioridad de salud publica, estaespecialidad ofrece una formaciénintegral,
ética y basada en el uso de tecnologias avanzadas, orientada a mejorar los resultados materno-fetalesy a

fortalecer la calidad del cuidado prenatal.

Esta propuesta académica estd dirigida a profesionales de Obstetricia y se enfoca en el desarrollo de
competencias clinicas especializadas para la interpretacion precisa del estado fetal, la toma de decisiones
oportunasy la implementacion de intervenciones preventivas o terapéuticas que salvaguardenlavida delfeto
y la madre. La formacién comprende eldominio de herramientas tecnolégicas como el monitoreo electrénico
fetal continuo, la cardiotocografia, el Doppler obstétrico, la ecografia avanzaday otras técnicas que permiten

una vigilancia eficiente durante el embarazo, el trabajo de partoy el puerperio inmediato.

Uno de los principales objetivos del programa es fortalecer el rol del profesional obstetra en el equipo
multidisciplinario de atencién perinatal, brinddndole herramientas para actuar con criterio clinico,
responsabilidad ética y sensibilidad humana ante situaciones de alto riesgo. La especializacién promueve
ademads una atencidn centrada en la madre y el feto, considerando tanto los factores biolégicos como los

determinantes sociales y culturales que influyen en la salud reproductiva.

Asimismo, el plan de estudios impulsa la investigacidon aplicada en monitoreo fetal y salud perinatal,
fomentando la produccién de conocimiento cientifico que permita validar protocolos, mejorar la toma de
decisionesclinicas y disefar estrategias basadas en evidencia para reducir eventos adversos prevenibles. Esta
linea formativa responde a una necesidad critica del sistema de salud: la limitada disponibilidad de
profesionales con competencias avanzadas enmonitoreo fetal, lo que representa unabarrera para la atencion

oportunay eficaz de embarazos de alto riesgo.

En resumen, estasegunda especialidad permite alos profesionales de Obstetricia desempefiarse con solvencia
técnica, pensamiento criticoy compromiso ético en lavigilancia del bienestar fetal, contribuyendo activamente
al fortalecimiento de los servicios de salud materno-perinatal y al cumplimiento de los estandares

internacionales en la atencion de la gestante y el feto.
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Perfil del estudiante

ﬁ Perfil de ingreso

El ingresante de la Especialidad de la UPNW debe demostrar conocimientos esenciales, habilidades

basicas y actitudes obtenidas, que son requisitos de ingreso a la universidad:

Titulo profesional registrado en SUNEDU

Carrera profesional orientada a la especialidad a la que postula.

Conocimiento y manejo tecnolégico a nivel basico. Office a nivel usuario.

Experiencia laboral en su campo profesional, minima de 1 afio, o resolucion de SERUMS, segln
requiera la especialidad elegida.

Disponibilidad de tiempo para los estudios en modalidad presencial, semipresencial o a distancia,

segln modalidad elegida.

Dominio de idioma extranjero a nivel basico.

Capacidad para analizar y argumentar.

Liderazgo, tolerancia, comunicacidn y trabajo en equipo.
Compromiso con su mejora continua.

Orientacion al servicio.

ﬁ? Perfil de egreso

El egresado de la Segunda Especialidad en Monitoreo Fetal se caracteriza por demostrar conocimientos

tedricos y practicos en técnicas avanzadas de evaluacion y seguimiento del bienestar fetal. El Obstetra esta

capacitado para identificar, interpretar y responder a signos de alerta durante el embarazo y el parto

previniendo complicaciones logrando con ello mejorar los resultados perinatales.
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Plan de estudios
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Grados vy titulos

@ Régimen de estudios

o Duracioén del Ciclo: 16 Semanas
o Duracién de los estudios: 03 Ciclos
o Créditos: 40 Créditos

0 Modalidad: A distancia

g Graduacion vy titulo

La obtencion del titulo profesional requiere que el estudiante cumpla con los siguientes requisitos: haber
culminado el plan de estudios, completar satisfactoriamente 160 horas de practica externa y sustentar y
aprobar el trabajo académico o tesis. El otorgamiento de los grados académicos vy titulos profesionales se
llevard a cabo de acuerdo con lo establecido en el documento normativo “Procedimiento para el

otorgamiento del grado académico vy titulo profesional”.

@ Los egresados de Segunda Especialidad en Monitoreo Fetal obtendran:

Titulo de Especialista en Monitoreo Fetal.




