
 
UNIVERSIDAD PRIVADA 
NORBERT WIENER 

PROGRAMA  
ACADÉMICO DE  
ENFERMERÍA 

SEGUNDA ESPECIALIDAD  
DE GESTIÓN EN CENTRAL DE  
ESTERILIZACIÓN 



TRANSPARENCIA Pág. 2 
 

 

 

Índice 

Introducción 3 

Perfil del estudiante 4 

 Plan de estudios 5 

Grados y títulos 6 



TRANSPARENCIA Pág. 3 
 

Introducción 
El programa de Segunda Especialidad de Gestión en Central de Esterilización ha sido diseñado para 

responder a la creciente necesidad del sistema de salud de contar con profesionales altamente 

capacitados en la gestión, supervisión y control de los procesos críticos relacionados con la esterilización 

del material médico-quirúrgico. En un contexto nacional e internacional donde la seguridad del paciente, 

el control de infecciones y la calidad asistencial son prioridades estratégicas, esta especialidad ofrece 

una formación integral, ética y tecnológicamente actualizada para garantizar estándares óptimos en los 

servicios de salud. 

El plan de estudios está orientado a desarrollar competencias técnicas, organizativas y de liderazgo que 

permitan al profesional de enfermería desempeñarse eficientemente en centrales de esterilización, 

asegurando la trazabilidad, eficacia y seguridad de los procesos de limpieza, desinfección, 

acondicionamiento, esterilización, almacenamiento y distribución de instrumental médico. La formación 

integra el manejo de normativas nacionales e internacionales, los principios de bioseguridad, el uso de 

tecnologías innovadoras, y la aplicación de sistemas de gestión de calidad en salud. 

Uno de los objetivos principales del programa es fortalecer el rol del profesional como gestor 

estratégico, capaz de liderar equipos técnicos, implementar protocolos estandarizados, optimizar 

recursos, evaluar riesgos y garantizar la continuidad operativa de los servicios asistenciales y quirúrgicos. 

La formación está orientada a la toma de decisiones basada en evidencia y a la mejora continua de los 

procesos, contribuyendo directamente a la seguridad del paciente. 

Asimismo, el plan de estudios fomenta la investigación aplicada en esterilización hospitalaria, generando 

conocimiento que permita innovar, validar tecnologías y diseñar estrategias sostenibles para enfrentar 

los desafíos actuales en el control de infecciones. Esta línea responde a una necesidad crítica: la escasez 

de profesionales especializados en la gestión de centrales de esterilización, lo que impacta la calidad de 

los procesos y la seguridad clínica. 

En síntesis, esta segunda especialidad prepara a los profesionales de enfermería para liderar con 

excelencia técnica, ética y compromiso institucional, asegurando la eficacia de los procesos de 

esterilización, la seguridad de los procedimientos clínicos y quirúrgicos, y el fortalecimiento de los 

servicios de salud modernos. 
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Perfil del estudiante 
 

Perfil de ingreso 

El ingresante de la Especialidad de la UPNW debe demostrar conocimientos esenciales, habilidades 

básicas y actitudes obtenidas, que son requisitos de ingreso a la universidad:  

• Título profesional registrado en SUNEDU  

• Carrera profesional orientada a la especialidad a la que postula.  

• Conocimiento y manejo tecnológico a nivel básico. Office a nivel usuario. 

• Experiencia laboral en su campo profesional, mínima de 1 año, o resolución de SERUMS, según 

requiera la especialidad elegida.  

• Disponibilidad de tiempo para los estudios en modalidad presencial, semipresencial o a distancia, 

según modalidad elegida.  

• Dominio de idioma extranjero a nivel básico.  

• Capacidad para analizar y argumentar.  

• Liderazgo, tolerancia, comunicación y trabajo en equipo.  

• Compromiso con su mejora continua.  

• Orientación al servicio. 

 
Perfil de egreso 
 

El Programa de Segunda Especialidad de Gestión en Central de Esterilización de la Universidad Privada 

Norbert Wiener forma especialistas altamente competentes en la gestión y operación de centrales de 

esterilización. Utilizando un enfoque de sistemas y procesos, los egresados toman decisiones informadas 

basadas en evidencia científica para garantizar el cuidado seguro de los pacientes, siempre respetando 

el marco legal y ético. Están capacitados para asegurar la provisión de dispositivos médicos reutilizables 

seguros para procedimientos quirúrgicos. Además, desarrollan habilidades en la gestión gerencial, 

aplicando principios de administración y calidad. Al finalizar el programa, podrán programar, organizar, 

dirigir, coordinar, supervisar, controlar y evaluar las actividades del proceso de esterilización, mejorando 

la eficiencia y seguridad en la atención médica.
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Plan de estudios 
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Grados y títulos 

 
Régimen de estudios 

 

 

  Duración del Ciclo: 16 Semanas 

  Duración de los estudios: 03 Ciclos                      

  Créditos: 40 Créditos 

  Modalidad: Semipresencial 
 

 

  

Graduación y título 


