} } Universidad
Norbert Wiener

UNIVERSIDAD PRIVADA
NORBERT WIENER

PROGRAMA ACADEMICO
DE TECNOLOGIA MEDICA
EN TERAPIA FISICA Y
REHABILITACION

SEGUNDA ESPECIALIDAD
EN FISIOTERAPIA CARDIORRESPIRATORIA




@ TRANSPARENCIA

Indice

Pag. 2

0 e =8

K

Introducciéon

Perfil del estudiante

Plan de estudios

Grados vy titulos




TRANSPARENCIA Pag. 3
&

Introduccion

El programa de Segunda Especialidad en Fisioterapia Cardiorrespiratoria estd disefiado para formar
tecnélogos médicos en terapia fisica y rehabilitacién, asi como profesionales con titulos
equivalentes, altamente capacitados para enfrentar los desafios actuales en la atencidn integral de
pacientes con patologias cardiorrespiratorias. Esta especializaciéon responde a la creciente
necesidad de contar con profesionales que integren conocimientos clinicos avanzados, tecnologias
innovadoras y un enfoque ético para mejorar la calidad de vida de la poblacién en todos los niveles

de atencion.

El plan de estudios se orienta al desarrollo de competencias integradoras que permitan a los
profesionales intervenir eficazmente en la prevencién, diagndstico funcional, tratamiento y
rehabilitaciéon de las enfermedades cardiorrespiratorias. La formacion incorpora conocimientos
actualizados sobre ventilacion mecdanica, oxigenoterapia, fisioterapia respiratoria avanzada,
pruebas funcionales y monitorizacion clinica, asi como el uso de equipos de alta tecnologia

aplicados a la recuperacién de pacientes criticos y crénicos.

Uno de los principales objetivos del programa es potenciar el desarrollo profesional de los
fisioterapeutas, dotandolos de herramientas para tomar decisiones clinicas fundamentadas y para
liderar procesos de atencidn en diversos contextos, desde hospitales y clinicas de alta complejidad
hasta programas de atenciéon domiciliaria y comunitaria. La formacién fortalece su rol dentro de

equipos multidisciplinarios, promoviendo la atencién integral y centrada en el paciente.

El programa también fomenta la investigacidon en fisioterapia cardiorrespiratoria, dentro de un
marco ético, para generar conocimiento que impulse la innovacién, optimice protocolos
terapéuticos y mejore la calidad de la practica profesional. Esta linea responde a la necesidad de
especialistas preparados para atender el aumento de enfermedades respiratorias vy

cardiovasculares.

En sintesis, esta segunda especialidad prepara a tecnélogos médicos y profesionales afines para
brindar cuidados avanzados y liderar procesos transformadores en fisioterapia cardiorrespiratoria,

promoviendo la excelencia clinica, la seguridad del paciente y la mejora de los servicios de salud.
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Perfil del estudiante

ﬁ Perfil de ingreso

El ingresante de la Especialidad de la UPNW debe demostrar conocimientos esenciales, habilidades

basicas y actitudes obtenidas, que son requisitos de ingreso a la universidad:

e Titulo profesional registrado en SUNEDU
e Carrera profesional orientada a la especialidad a la que postula.
e Conocimiento y manejo tecnolégico a nivel basico. Office a nivel usuario.

e Experiencia laboral en su campo profesional, minima de 1 afio, o resolucién de SERUMS, segln
requiera la especialidad elegida.

e Disponibilidad de tiempo para los estudios en modalidad presencial, semipresencial o a distancia,
segun modalidad elegida.

e Dominio de idioma extranjero a nivel basico.

e Capacidad para analizar y argumentar.

e Liderazgo, tolerancia, comunicacién y trabajo en equipo.
e Compromiso con su mejora continua.

e QOrientacion al servicio.

ﬁ Perfil de egreso

El egresado de la Segunda Especialidad en Fisioterapia Cardiorrespiratoria es un profesional altamente
capacitado para evaluar, planificar y ejecutar tratamientos en pacientes con afecciones
cardiorrespiratorias agudas y crénicas. Posee un enfoque integral y multidisciplinario que le permitira
trabajar en diferentes niveles de atencién de salud, incluyendo unidades de cuidados intensivos,
rehabilitacion domiciliaria, atencidn primaria y consultas especializadas. Estard preparado para utilizar
tecnologia avanzada en diagndstico y tratamiento, adaptarse a las innovaciones del sector salud, y
responder a las demandas del mercado laboral, que requiere profesionales competentes en el manejo
de patologias respiratorias y cardiacas en diferentes poblaciones, desde pediatria hasta geriatria. El
egresado es capaz de trabajar en entornos complejos, gestionar la rehabilitacion de pacientes
postquirdrgicos y con enfermedades crdnicas, y colaborar con otros profesionales de la salud para
mejorar la calidad de vida de los pacientes. Posee habilidades para responder a los desafios de la

medicina preventiva y contribuir al disefio de programas de salud publica.
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(o) Obligatorio

E Electivo
EG Estudios generales
ES Estudios de especialidad
EP Estudios especificos
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Grados vy titulos

@ Régimen de estudios

@ Duracién del Ciclo: 16 Semanas
V] Duracion de los estudios: 03 Ciclos
o Créditos: 40 Créditos

® Modalidad: Semipresencial

3 Graduacion vy titulo

La obtencion del titulo profesional requiere que el estudiante cumpla con los siguientes
requisitos: haber culminado el plan de estudios, completar satisfactoriamente 224 horas
de practica externa y sustentar y aprobar el trabajo académico o tesis. El otorgamiento
de los grados vy titulos sera segun lo establecido en el “Procedimiento para el

III

otorgamiento del grado académico / titulo profesional” y la Ley Universitaria.

@ Los egresados de la Segunda Especialidad en Fisioterapia Cardiorrespiratoria

obtendran:

Titulo de Especialista en Fisioterapia Cardiorrespiratoria




