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Introducción 
El programa de Segunda Especialidad en Enfermería en Salud Familiar y Comunitaria ha sido diseñado para 

formar profesionales altamente competentes en el abordaje integral de los determinantes sociales de la salud, 

con capacidad para intervenir en el ámbito familiar, comunitario y territorial. Esta propuesta responde a la 

necesidad creciente de contar con enfermeras y enfermeros especializados que puedan contribuir activamente 

a la mejora de la salud pública, fortaleciendo la promoción, prevención, recuperación y rehabilitación de la 

salud en todos los niveles de atención, especialmente en el primer nivel, donde se gestiona la mayor parte de 

las necesidades de la población. 

La formación se basa en un enfoque de atención primaria de salud renovada, con un fuerte componente de 

interculturalidad, equidad, participación comunitaria, enfoque de curso de vida y cuidado centrado en la 

persona, la familia y la comunidad. El plan curricular incorpora conocimientos y herramientas para el 

diagnóstico comunitario, el diseño de intervenciones educativas, el acompañamiento familiar, la vigilancia 

epidemiológica, el trabajo en redes y el uso de tecnologías innovadoras aplicadas al ámbito comunitario. 

Uno de los objetivos esenciales de esta especialidad es fortalecer el rol del profesional de enfermería como 

agente de cambio social, capaz de liderar procesos comunitarios, gestionar recursos en contextos de 

vulnerabilidad, y diseñar estrategias que promuevan estilos de vida saludables, fortalezcan las capacidades 

locales y respondan a las prioridades sanitarias del territorio. La toma de decisiones basada en evidencia, el 

respeto por la diversidad cultural y la promoción del empoderamiento comunitario son  pilares clave en su 

formación. 

Asimismo, el programa promueve la investigación aplicada en salud familiar y comunitaria, como una vía para 

generar conocimiento contextualizado que contribuya a la transformación de la realidad social y sanitaria. Esta 

línea responde a una necesidad estructural del sistema de salud: la escasez de profesionales con formación 

avanzada que integren el enfoque comunitario en sus prácticas, limitando así la eficacia de las políticas de salud 

y los programas de intervención local. 

En resumen, esta segunda especialidad prepara a las enfermeras y enfermeros para desempeñarse con 

compromiso, liderazgo y sensibilidad ética en el acompañamiento de familias y comunidades, contribuyendo 

al fortalecimiento de sistemas de salud más inclusivos, resolutivos y orientados al bienestar colectivo. 
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Perfil del estudiante 
 

Perfil de ingreso 

El ingresante de la Especialidad de la UPNW debe demostrar conocimientos esenciales, habilidades básicas 

y actitudes obtenidas, que son requisitos de ingreso a la universidad:  

• Título profesional registrado en SUNEDU  

• Carrera profesional orientada a la especialidad a la que postula.  

• Conocimiento y manejo tecnológico a nivel básico. Office a nivel usuario.  

• Experiencia laboral en su campo profesional, mínima de 1 año, o resolución de SERUMS, según requiera 

la especialidad elegida.  

• Disponibilidad de tiempo para los estudios en modalidad presencial, semipresencial o a distancia, según 

modalidad elegida.  

• Dominio de idioma extranjero a nivel básico.  

• Capacidad para analizar y argumentar.  

• Liderazgo, tolerancia, comunicación y trabajo en equipo.  

• Compromiso con su mejora continua.  

• Orientación al servicio. 

 

Perfil de egreso 
 

El Programa de Segunda Especialidad en Enfermería en Salud Familiar y Comunitaria de la Universidad Privada 

Norbert Wiener forma especialistas altamente capacitados para brindar atención integral a las familias y 

comunidades, con un enfoque preventivo, promocional y de intervención en salud. Los egresados adquieren 

competencias genéricas y profesionales a lo largo del programa, que les permiten desarrollar estrategias 

efectivas para mejorar la salud pública, gestionar programas comunitarios y fortalecer el bienestar familiar. 

Basándose en principios de equidad, evidencia científica y ética, los especialistas están preparados para 

intervenir de manera eficiente en los distintos contextos sociales, promoviendo una atención de calidad que se 

ajuste a las necesidades de la población y fomentando el desarrollo sostenible de las comunidades.
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Plan de estudios 
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Grados y títulos 

 
Régimen de estudios 

 

 

  Duración del Ciclo: 16 Semanas 

  Duración de los estudios: 03 Ciclos                      

  Créditos: 40 Créditos 

  Modalidad: Semipresencial 
 

 

 

Graduación y título 


