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Introducción 
El programa de Segunda Especialidad de Enfermería en Nefrología ha sido desarrollado para formar 

profesionales altamente competentes en el cuidado integral de personas con enfermedades renales, en 

un contexto nacional e internacional que enfrenta un aumento sostenido de patologías crónicas no 

transmisibles, entre las cuales la enfermedad renal representa una carga significativa para los sistemas de 

salud. Este escenario plantea la necesidad urgente de contar con personal de enfermería especializado, 

capaz de intervenir de manera efectiva, ética y basada en evidencia en todos los niveles de atención.  

La propuesta curricular está orientada a fortalecer conocimientos y habilidades en el manejo del paciente 

con enfermedad renal aguda y crónica, tratamiento sustitutivo de la función renal (hemodiálisis, diálisis 

peritoneal y trasplante renal), monitoreo clínico y prevención de complicaciones. El programa ofrece una 

formación integral que incorpora tecnologías biomédicas innovadoras, protocolos estandarizados y un 

enfoque humanizado del cuidado, centrado en la dignidad y calidad de vida del paciente.  

Uno de los principales objetivos del programa es preparar al profesional de enfermería para asumir un rol 

protagónico en la gestión del cuidado nefrológico, desde la prevención y detección precoz, hasta el 

acompañamiento terapéutico en fases avanzadas de la enfermedad renal. La especialización promueve 

también el liderazgo en equipos interdisciplinarios, la educación al paciente y su familia, y la toma de 

decisiones clínicas basadas en evidencia científica. 

Además, el plan de estudios fomenta la investigación aplicada en el ámbito de la enfermería nefrológica, 

con el fin de generar conocimiento pertinente que contribuya a la innovación en prácticas de cuidado, la 

mejora de la adherencia terapéutica y la optimización de recursos en servicios de salud especializados. 

Esta formación responde a una necesidad crítica identificada en el sistema de salud: la escasez de 

profesionales con formación avanzada en nefrología, situación que limita la calidad y oportunidad de la 

atención en pacientes renales crónicos y agudos. 

En resumen, esta segunda especialidad capacita al profesional de enfermería para brindar atención 

especializada, ética y tecnológicamente actualizada en el campo de la nefrología, fortaleciendo la 

capacidad de respuesta del sistema sanitario ante una problemática creciente, y contribuyendo 

activamente al bienestar de la población afectada por enfermedades renales. 
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Perfil del estudiante 
 

Perfil de ingreso 

El ingresante de la Especialidad de la UPNW debe demostrar conocimientos esenciales, habilidades básicas 

y actitudes obtenidas, que son requisitos de ingreso a la universidad:  

• Título profesional registrado en SUNEDU  

• Carrera profesional orientada a la especialidad a la que postula.  

• Conocimiento y manejo tecnológico a nivel básico. Office a nivel usuario.  

• Experiencia laboral en su campo profesional, mínima de 1 año, o resolución de SERUMS, según requiera 

la especialidad elegida.  

• Disponibilidad de tiempo para los estudios en modalidad presencial, semipresencial o a distancia, según 

modalidad elegida.  

• Dominio de idioma extranjero a nivel básico.  

• Capacidad para analizar y argumentar.  

• Liderazgo, tolerancia, comunicación y trabajo en equipo.  

• Compromiso con su mejora continua.  

• Orientación al servicio. 

 
Perfil de egreso 
 

El Programa de Segunda Especialidad de Enfermería en Nefrología de la Universidad Privada Norbert Wiener 

forma especialistas con las competencias para brindar cuidado integral a las personas, familias y comunidades 

con factores de riesgo y enfermedades renales, abarcando las áreas de promoción, prevención, tratamiento y 

rehabilitación. Los egresados desarrollan competencias para aplicar el proceso de atención de enfermería, 

gestionar recursos. liderazgo y tomar decisiones informadas, con el objetivo de mejorar la calidad del cuidado de 

los pacientes con patologías renales en sus diferentes estadios. El programa se basa en la aplicación de evidencia 

científica, avances tecnológicos y el cumplimiento del marco legal y ético vigente, asegurando que los 

profesionales contribuyan a mejorar la calidad de vida de la población en riesgo o con daño renal, mediante una 

atención especializada y humanizada.
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Plan de estudios 
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Grados y títulos 

 
Régimen de estudios 

 

 

  Duración del Ciclo: 16 Semanas 

  Duración de los estudios: 03 Ciclos                      

  Créditos: 40 Créditos 

  Modalidad: Semipresencial 
 

 

 

Graduación y título 


