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Introduccion

El programa de Segunda Especialidad de Enfermeria en Nefrologia ha sido desarrollado para formar
profesionales altamente competentes en el cuidado integral de personas con enfermedades renales, en
un contexto nacional e internacional que enfrenta un aumento sostenido de patologias crénicas no
transmisibles, entre las cuales la enfermedad renal representa una carga significativa para los sistemas de
salud. Este escenario plantea la necesidad urgente de contar con personal de enfermeria especializado,

capaz de intervenir de manera efectiva, ética y basada en evidencia en todos los niveles de atencion.

La propuesta curricular esta orientada a fortalecer conocimientos y habilidades en el manejo del paciente
con enfermedad renal aguda y crénica, tratamiento sustitutivo de la funcidén renal (hemodidlisis, dialisis
peritoneal y trasplante renal), monitoreo clinico y prevenciéon de complicaciones. El programa ofrece una
formacién integral que incorpora tecnologias biomédicas innovadoras, protocolos estandarizados y un

enfoque humanizado del cuidado, centrado en la dignidad y calidad de vida del paciente.

Uno de los principales objetivos del programa es preparar al profesional de enfermeria para asumir un rol
protagénico en la gestién del cuidado nefroldgico, desde la prevencion y deteccidn precoz, hasta el
acompafamiento terapéutico en fases avanzadas de la enfermedad renal. La especializacién promueve
también el liderazgo en equipos interdisciplinarios, la educacidon al paciente y su familia, y la toma de

decisiones clinicas basadas en evidencia cientifica.

Ademis, el plan de estudios fomenta la investigaciéon aplicada en el ambito de la enfermeria nefroldgica,
con el fin de generar conocimiento pertinente que contribuya a la innovacién en précticas de cuidado, la
mejora de la adherencia terapéutica y la optimizacién de recursos en servicios de salud especializados.
Esta formacion responde a una necesidad critica identificada en el sistema de salud: la escasez de
profesionales con formacién avanzada en nefrologia, situacidn que limita la calidad y oportunidad de la

atencién en pacientes renales crénicos y agudos.

En resumen, esta segunda especialidad capacita al profesional de enfermeria para brindar atencién
especializada, ética y tecnoldgicamente actualizada en el campo de la nefrologia, fortaleciendo la
capacidad de respuesta del sistema sanitario ante una problematica creciente, y contribuyendo

activamente al bienestar de la poblaciéon afectada por enfermedades renales.
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Perfil del estudiante
ﬂ Perfil de ingreso

El ingresante de la Especialidad de la UPNW debe demostrar conocimientos esenciales, habilidades basicas
y actitudes obtenidas, que son requisitos de ingreso a la universidad:
e Titulo profesional registrado en SUNEDU
e Carrera profesional orientada a la especialidad a la que postula.
e Conocimiento y manejo tecnoldgico a nivel basico. Office a nivel usuario.
e Experiencialaboral en su campo profesional, minima de 1 afio, o resolucién de SERUMS, segln requiera
la especialidad elegida.
e Disponibilidad de tiempo para los estudios en modalidad presencial, semipresencial o a distancia, segin
modalidad elegida.
e Dominio de idioma extranjero a nivel basico.
e Capacidad para analizar y argumentar.
e Liderazgo, tolerancia, comunicacidn y trabajo en equipo.
e Compromiso con su mejora continua.

e QOrientacidén al servicio.

ﬁ Perfil de egreso

El Programa de Segunda Especialidad de Enfermeria en Nefrologia de la Universidad Privada Norbert Wiener
forma especialistas con las competencias para brindar cuidado integral a las personas, familias y comunidades
con factores de riesgo y enfermedades renales, abarcando las dreas de promocidn, prevencién, tratamiento y
rehabilitacion. Los egresados desarrollan competencias para aplicar el proceso de atencidon de enfermeria,
gestionarrecursos. liderazgoy tomar decisiones informadas, con el objetivo de mejorarla calidad del cuidado de
los pacientes con patologias renales en sus diferentes estadios. El programa se basa en la aplicaciéon de evidencia
cientifica, avances tecnolégicos y el cumplimiento del marco legal y ético vigente, asegurando que los
profesionales contribuyan a mejorar la calidad de vida de la poblacién enriesgo o con dafio renal, mediante una

atencidn especializada y humanizada.
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Plan de estudios

1 NEF2101SP METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION EP o 0 3 0 [ 0
2 | NEF21025P ETICAY LIDERAZGO DE ENFERMERIA P 0 0 2 o | o
3 | NEF2103SP BASES FISIOPATOLOGICAS EN NEFROLOGIA | o 0 Z || @ . o
4 NEF21045P ESPECIALIZACION DE ENFERMERIA EN NEFROLOGIA | 0 4 0 & || o
SUB TOTAL
5  NEF2201SP SEMINARIO DE INVESTIGACION 53 0 0 2 0 2 NEF2101SP
6  NEF2202SP INNOVACION Y EDUCACION SUPERIOR DE CALIDAD EP o 0 2 0 0
7 | NEF2202SP BASES FISIOPATOLOGICAS EN NEFROLOGIA I ES 0 [} 2 0 0 NEF2103SP
8 | NEF2203SP ESPECIALIZACION DE ENFERMERIAEN NEFROLOGIAIl | ES o 4 [} 6 0 NEF21045P
9 NEF2301SP TRABAJO DE INVESTIGACION EP 0 [} 2 [} 2 NEF2201SP
10 | NEF2302SP TENDENCIAS EN ENFERMERIA NEFROLOGICA 0 0 2 0 0
11 NEF2303SP tESPEcwméu DE ENFERMERIA EN NEFROLOGIA Ill | Es ] 4 0 6 0 NEF2203SP
' 5UB TOTAL 120 40 40 60 | 20
TOTAL 40,0 120 17,0 180 = 40

(o] Obligatorio
E Electivo
EG Estudios generales

ES Estudios de especialidad
EP Estudios especificos
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Grados vy titulos

@ Régimen de estudios

o Duracién del Ciclo: 16 Semanas
o Duracién de los estudios: 03 Ciclos
o Créditos: 40 Créditos

® Modalidad: Semipresencial

g Graduacioén vy titulo

La obtencién del titulo profesional requiere que el estudiante cumpla con los siguientes requisitos: haber

culminado el plan de estudios, completar satisfactoriamente 160 horas de practica externa y sustentary
aprobar el trabajo académico o tesis. El otorgamiento de los grados v titulos serd segun lo establecido en el

“Procedimiento para el otorgamiento del grado académico / titulo profesional” y la Ley Universitaria.

@ Los egresados de la Segunda Especialidad de Enfermeria en Nefrologia
obtendran:

Titulo de Especialista de Enfermeria en Nefrologia




