
 UNIVERSIDAD PRIVADA 
NORBERT WIENER 

PROGRAMA  
ACADÉMICO DE  
ENFERMERÍA 

SEGUNDA ESPECIALIDAD  
EN ENFERMERÍA EN CUIDADOS INTENSIVOS 
NEONATALES 



TRANSPARENCIA Pág. 2 
 

 

 

Índice 

Introducción 3 

Perfil del estudiante  4 

 Plan de estudios 5 

Grados y títulos 6 



TRANSPARENCIA Pág. 3 
 

Introducción 
El programa de Segunda Especialidad en Enfermería en Cuidados Intensivos Neonatales está orientado a formar 

profesionales altamente calificados en el manejo integral, seguro y ético de los recién nacidos en estado crítico. 

En un contexto donde la atención neonatal especializada es clave para la reducción de la morbimortalidad 

infantil y para el cumplimiento de los compromisos nacionales e internacionales en salud materno-infantil, esta 

especialidad responde a la creciente demanda de personal enfermero capacitado para actuar con excelencia en 

escenarios de alta complejidad clínica. 

Esta propuesta académica busca desarrollar competencias específicas para la atención en unidades de cuidados 

intensivos neonatales (UCIN), integrando conocimientos científicos actualizados, uso de tecnologías biomédicas 

avanzadas y aplicación rigurosa de protocolos asistenciales centrados en la seguridad del paciente neonatal. Los 

profesionales en formación adquieren destrezas en monitoreo hemodinámico, ventilación mecánica, manejo 

del dolor, nutrición especializada, prevención de infecciones y respuesta inmediata ante situaciones de 

emergencia, todo ello bajo una práctica ética y humanizada. 

Uno de los principales objetivos del programa es fortalecer el pensamiento crítico, la toma de decisiones clínicas 

basadas en evidencia y la capacidad de liderazgo dentro del equipo interdisciplinario. De esta manera, el 

enfermero/a intensivista neonatal se convierte en un actor clave para garantizar la continuidad del cuidado, la 

reducción de riesgos, y la optimización de los resultados en salud de los recién nacidos y sus familias.  

El plan de estudios también promueve la investigación aplicada en el campo de los cuidados intensivos 

neonatales, fomentando la producción de conocimiento que permita innovar, evaluar e implementar estrategias 

orientadas a la mejora continua de la calidad asistencial. Esta formación responde, además, a una brecha 

estructural del sistema de salud: la escasez de profesionales con competencias especializadas en neonatología 

crítica, lo cual limita la capacidad de respuesta institucional ante situaciones de alto riesgo en los servicios de 

salud perinatal. 

En síntesis, esta segunda especialidad prepara a los profesionales de enfermería para asumir, con 

responsabilidad, sensibilidad ética y competencia técnica, el desafío de cuidar la vida en su etapa más frágil, 

fortaleciendo así la atención neonatal intensiva y contribuyendo de manera significativa al bienestar y desarrollo 

saludable de la población infantil. 
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Perfil del estudiante 
 

Perfil de ingreso 

El ingresante de la Especialidad de la UPNW debe demostrar conocimientos esenciales, habilidades básicas 

y actitudes obtenidas, que son requisitos de ingreso a la universidad:  

• Título profesional registrado en SUNEDU  

• Carrera profesional orientada a la especialidad a la que postula.  

• Conocimiento y manejo tecnológico a nivel básico. Office a nivel usuario.  

• Experiencia laboral en su campo profesional, mínima de 1 año, o resolución de SERUMS, según requiera 

la especialidad elegida.  

• Disponibilidad de tiempo para los estudios en modalidad presencial, semipresencial o a distancia, según 

modalidad elegida.  

• Dominio de idioma extranjero a nivel básico.  

• Capacidad para analizar y argumentar.  

• Liderazgo, tolerancia, comunicación y trabajo en equipo.  

• Compromiso con su mejora continua.  

• Orientación al servicio. 

 
Perfil de egreso 
 

La Segunda Especialidad en Enfermería en Cuidados Intensivos Neonatales de la Universidad Privada Norbert 

Wiener forma especialistas altamente competentes para gestionar y brindar atención integral y humanizada con 

intervenciones tempranas recién nacidos en estado crítico. El programa combina el proceso de atención de 

enfermería con la evidencia científica actualizada, capacitando a los profesionales para tomar decisiones clínicas 

fundamentadas y precisas en situaciones críticas. Los egresados son expertos en el manejo de tecnologías  

avanzadas y procedimientos especializados en cuidados intensivos neonatales, garantizando la calidad del 

cuidado enfermero y la seguridad durante la atención al neonato crítico. Además, su formación está basada en 

sólidos principios éticos y normativos, priorizando el respeto por la dignidad del paciente y la integración de la 

familia en el proceso de recuperación del neonato crítico.
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Plan de estudios 
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Grados y títulos 

 
Régimen de estudios 

 

 

  Duración del Ciclo: 16 Semanas 

  Duración de los estudios: 03 Ciclos                      

  Créditos: 40 Créditos 

  Modalidad: Semipresencial 
 

 

 

Graduación y título 

 


