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Introducción 
El programa de Segunda Especialidad de Enfermería en Cuidados Intensivos está orientado a la formación 

avanzada de profesionales capaces de brindar atención especializada, segura y humanizada a pacientes en 

estado crítico o con patologías de alta complejidad. En un contexto donde las unidades de cuidados 

intensivos (UCI) son cada vez más demandadas, tanto a nivel nacional como internacional, se requiere  

personal de enfermería con competencias sólidas, pensamiento clínico refinado y dominio de tecnologías 

biomédicas de última generación. 

Este programa responde a dicha necesidad, ofreciendo una propuesta curricular rigurosa que permite al 

profesional adquirir conocimientos especializados en fisiopatología crítica, farmacología avanzada, 

monitoreo hemodinámico, ventilación mecánica, soporte vital avanzado y manejo del paciente 

politraumatizado, entre otros aspectos clave del entorno intensivo. Todo ello se enmarca en una práctica 

ética, con enfoque humanista y centrado en la persona. 

Uno de los objetivos centrales del programa es fortalecer la capacidad de toma de decisiones clínicas 

fundamentadas en la evidencia, bajo condiciones de alta presión, donde la precisión, rapidez y juicio 

profesional son determinantes para preservar la vida. Asimismo, se promueve el liderazgo del profesional 

de enfermería dentro del equipo interdisciplinario, favoreciendo una atención coordinada, eficiente y 

respetuosa de la dignidad del paciente crítico y su familia. 

El programa también fomenta la investigación aplicada en el ámbito del cuidado intensivo, con el fin de 

generar conocimiento relevante que contribuya a la innovación de prácticas clínicas, la mejora continua de 

la calidad del cuidado y la implementación de protocolos institucionales orientados a la seguridad del 

paciente. Esta línea de formación responde, además, a la escasez de profesionales con formación 

especializada en cuidados críticos, lo cual constituye una limitante para el fortalecimiento del sistema de 

salud en contextos de alta demanda asistencial, como pandemias, desastres o crisis hospitalarias.  

En resumen, esta segunda especialidad prepara a los profesionales de enfermería para asumir con 

solvencia, ética y compromiso los desafíos del entorno de cuidados intensivos, desempeñándose con 

excelencia tanto en unidades especializadas como en servicios de emergencia, reanimación, recuperación 

postoperatoria y otros espacios donde la vida del paciente depende de decisiones técnicas certeras y de 

una atención altamente especializada. 
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Perfil del estudiante 
 

Perfil de ingreso 

El ingresante de la Especialidad de la UPNW debe demostrar conocimientos esenciales, habilidades básicas y 

actitudes obtenidas, que son requisitos de ingreso a la universidad:  

• Título profesional registrado en SUNEDU  

• Carrera profesional orientada a la especialidad a la que postula.  

• Conocimiento y manejo tecnológico a nivel básico. Office a nivel usuario.  

• Experiencia laboral en su campo profesional, mínima de 1 año, o resolución de SERUMS, según requiera la 

especialidad elegida.  

• Disponibilidad de tiempo para los estudios en modalidad presencial, semipresencial o a distancia, según 

modalidad elegida.  

• Dominio de idioma extranjero a nivel básico.  

• Capacidad para analizar y argumentar.  

• Liderazgo, tolerancia, comunicación y trabajo en equipo.  

• Compromiso con su mejora continua.  

• Orientación al servicio. 

 
Perfil de egreso 
 

El Programa de Segunda Especialidad de Enfermería en Cuidados Intensivos de la Universidad Privada Norbert 

Wiener forma especialistas altamente competentes en el cuidado de pacientes en estado crítico. Los egresados 

son capaces de proporcionar atención enfermera especializada, aplicando pensamiento reflexivo, valores éticos 

y técnicas avanzadas de la especialidad para abordar de manera eficiente diversos problemas de salud. Evalúan 

estándares, guías de acción y protocolos específicos con eficiencia y pertinencia, promoviendo la mejora continua 

de los procesos clínicos y asistenciales. Además, toman decisiones fundamentadas en la evidencia científica y el 

proceso de atención de enfermería, asegurando un cuidado humanizado y seguro, en cumplimiento con el marco 

legal y ético de la práctica profesional.
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Plan de estudios 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



TRANSPARENCIA Pág. 6 
 

Grados y títulos 

 
Régimen de estudios 

 

 

  Duración del Ciclo: 16 Semanas 

  Duración de los estudios: 03 Ciclos                      

  Créditos: 40 Créditos 

  Modalidad: Semipresencial 
 

 

 

Graduación y título 


