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Introducción 
El programa de Segunda Especialidad en Cuidado Enfermero en Cardiología y Cardiovascular está 

orientado a la formación de profesionales de enfermería altamente calificados para enfrentar los 

desafíos emergentes en el ámbito de las enfermedades cardiovascul ares, que constituyen una de las 

principales causas de morbilidad y mortalidad a nivel global y nacional. Este programa responde a la 

necesidad urgente de contar con personal de enfermería especializado que contribuya a mejorar la 

calidad, oportunidad y continuidad del cuidado en los servicios de cardiología y atención 

cardiovascular, fortaleciendo así el sistema de salud en todos sus niveles.  

La propuesta curricular se centra en el desarrollo de competencias integradoras que permiten a los 

profesionales de enfermería actuar de manera efectiva y segura en entornos de alta complej ida d 

clínica. Los estudiantes se especializan en el abordaje integral de las enfermedades cardiovascular es, 

la monitorización hemodinámica, la prevención secundaria, la rehabilitación cardiaca y el uso de 

tecnologías especializadas, todo ello dentro de un marco ético, humanista y basado en la evidencia 

científica. 

Uno de los objetivos principales del programa es potenciar el liderazgo clínico y la capacidad de toma 

de decisiones fundamentadas, lo cual resulta esencial en situaciones críticas donde se requiere actuar 

con rapidez, precisión y sensibilidad. En este sentido, la formación recibida permite al profesional 

desempeñarse con solvencia tanto en unidades de cuidados intensivos y coronarios como en áreas de 

hospitalización, consulta externa y programas comunitarios de prevención y promoción de la salud 

cardiovascular. 

Asimismo, el plan de estudios promueve la investigación aplicada en enfermería cardiovascular como 

eje transformador de la práctica clínica, con el fin de generar conocimiento pertinente que oriente 

mejoras en la calidad del cuidado y en la gestión de los servicios especializados. Esta formación 

responde también a una brecha identificada en el sistema sanitario: la escasez de profesionales con 

competencias avanzadas en el cuidado enfermero cardiovascular, lo que limita actualmente las 

oportunidades de liderazgo clínico y desarrollo profesional en esta área crítica de la salud.  

En resumen, esta segunda especialidad está diseñada para preparar a profesionales de enfermería 

que no solo dominen los aspectos técnicos y científicos del cuidado en cardiología, sino que además 

estén comprometidos con liderar procesos de atención centrados en el paciente, considerando las 

necesidades de la población y las exigencias del entorno clínico contemporáneo.  
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Perfil del estudiante 
 

Perfil de ingreso 

El ingresante de la Especialidad de la UPNW debe demostrar conocimientos esenciales, habilida des 

básicas y actitudes obtenidas, que son requisitos de ingreso a la universidad:  

• Título profesional registrado en SUNEDU  

• Carrera profesional orientada a la especialidad a la que postula.  

• Conocimiento y manejo tecnológico a nivel básico. Office a nivel usuario.  

• Experiencia laboral en su campo profesional, mínima de 1 año, o resolución de SERUM S, según 

requiera la especialidad elegida.  

• Disponibilidad de tiempo para los estudios en modalidad presencial, semipresencial o a distancia, 

según modalidad elegida.  

• Dominio de idioma extranjero a nivel básico.  

• Capacidad para analizar y argumentar.  

• Liderazgo, tolerancia, comunicación y trabajo en equipo.  

• Compromiso con su mejora continua.  

• Orientación al servicio. 

 

Perfil de egreso 
 

El Programa de Segunda Especialidad en Cuidado Enfermero en Cardiología y Cardiovascular de la 

Universidad Privada Norbert Wiener forma especialistas altamente capacitados para brindar un 

cuidado de enfermería especializado, ético y humanizado a pacientes con alteraciones del sistema 

cardiovascular. Los egresados integran principios éticos, científicos y bioéticos en su práctica, 

utilizando el proceso de atención de enfermería como metodología para proporcionar un cuidado 

holístico y de alta calidad. Están preparados para intervenir en unidades especializadas como 

hemodinámica, electrofisiología, cuidados intensivos y cirugía cardiovascular, asegurando un manejo 

clínico efectivo y centrado en las necesidades del paciente, siempre con altos estándares de calidad y 

profesionalismo.
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Plan de estudios 
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Grados y títulos 

 
Régimen de estudios 

 

 

  Duración del Ciclo: 16 Semanas 

  Duración de los estudios: 03 Ciclos                      

  Créditos: 40 Créditos 

  Modalidad: Semipresencial 
 

 

 

Graduación y título 


