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Introduccion

El programa de Segunda Especialidad en Cuidado Enfermero en Cardiologia y Cardiovascular estd
orientado a la formacidon de profesionales de enfermeria altamente calificados para enfrentar los
desafios emergentes en el ambito de las enfermedades cardiovasculares, que constituyen una de las
principales causas de morbilidad y mortalidad a nivel global y nacional. Este programa responde ala
necesidad urgente de contar con personal de enfermeria especializado que contribuya a mejorar la
calidad, oportunidad vy continuidad del cuidado en los servicios de cardiologia y atencidn

cardiovascular, fortaleciendo asi el sistema de salud en todos sus niveles.

La propuesta curricular se centra en el desarrollo de competencias integradoras que permiten a los
profesionales de enfermeria actuar de manera efectiva y segura en entornos de alta complejidad
clinica. Los estudiantes se especializan en el abordaje integral de las enfermedades cardiovasculares,
la monitorizacion hemodinamica, la prevencidon secundaria, la rehabilitaciéon cardiaca y el uso de
tecnologias especializadas, todo ello dentro de un marco ético, humanista y basado en la evidencia

cientifica.

Uno de los objetivos principales del programa es potenciar el liderazgo clinico y la capacidad de toma
de decisiones fundamentadas, lo cual resulta esencial en situaciones criticas donde se requiere actuar
con rapidez, precision y sensibilidad. En este sentido, la formacidn recibida permite al profesional
desempefiarse con solvencia tanto en unidades de cuidados intensivos y coronarios como en areas de
hospitalizacidn, consulta externa y programas comunitarios de prevencién y promocion de la salud

cardiovascular.

Asimismo, el plan de estudios promueve la investigacidn aplicada en enfermeria cardiovascular como
eje transformador de la practica clinica, con el fin de generar conocimiento pertinente que oriente
mejoras en la calidad del cuidado y en la gestion de los servicios especializados. Esta formaciéon
responde también a una brecha identificada en el sistema sanitario: la escasez de profesionales con
competencias avanzadas en el cuidado enfermero cardiovascular, lo que limita actualmente las

oportunidades de liderazgo clinico y desarrollo profesional en esta area critica de la salud.

En resumen, esta segunda especialidad estd disefiada para preparar a profesionales de enfermeria
que no solo dominen los aspectos técnicos vy cientificos del cuidado en cardiologia, sino que ademas
estén comprometidos con liderar procesos de atenciéon centrados en el paciente, considerando las

necesidades de la poblacidn y las exigencias del entorno clinico contemporaneo.
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Perfil del estudiante
ﬁ Perfil de ingreso

El ingresante de la Especialidad de la UPNW debe demostrar conocimientos esenciales, habilidades

basicas y actitudes obtenidas, que son requisitos de ingreso a la universidad:

e Titulo profesional registrado en SUNEDU

e Carrera profesional orientada a la especialidad ala que postula.

e Conocimiento y manejo tecnoldgico a nivel basico. Office a nivel usuario.

e Experiencia laboral en su campo profesional, minima de 1 afio, o resolucién de SERUMS, segln
requiera la especialidad elegida.

e Disponibilidad de tiempo para los estudios en modalidad presencial, semipresencial o adistancia,
segln modalidad elegida.

e Dominio de idioma extranjero a nivel bdsico.

e Capacidad para analizar y argumentar.

e Liderazgo, tolerancia, comunicacidon y trabajo en equipo.

e Compromiso con su mejora continua.

e QOrientaciéon al servicio.

ﬂ Perfil de egreso

El Programa de Segunda Especialidad en Cuidado Enfermero en Cardiologia y Cardiovascular de la
Universidad Privada Norbert Wiener forma especialistas altamente capacitados para brindar un
cuidado de enfermeria especializado, ético y humanizado a pacientes con alteraciones del sistema
cardiovascular. Los egresados integran principios éticos, cientificos y bioéticos en su practica,
utilizando el proceso de atencion de enfermeria como metodologia para proporcionar un cuidado
holistico y de alta calidad. Estdn preparados para intervenir en unidades especializadas como
hemodindmica, electrofisiologia, cuidados intensivos vy cirugia cardiovascular, asegurando un manejo
clinico efectivo y centrado en las necesidades del paciente, siempre con altos estandares de calidad y

profesionalismo.
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Plan de estudios

1 | CECC3101SP METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION EP o 0 3 0 0
2 | CECC31028P Encn Y LIDERAZGO DE ENFERMERIA EP ("] 0 2 0 0
3 CECC3103SP ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA Y CARDIOVASCULAR | ES o 0 3 0 0
[ 'ESPECIALIZACION EN ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA Y
4 | CECC3104SP | | CARDIOVASCULAR | = ES [¢] 3 0 6 0
SUB TOTAL
5 | CECC3201SP SEMINARIO DE INVESTIGACION EP o 0 2 0 2 CECC3101SP
6 | CECC32025P INNOVACION Y EDUCACION SUPERIOR DE CALIDAD EP o 0 2 0 0
7 | CECC3203SP ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA Y CARDIOVASCULAR I ES 0 0 3 0 0 CECC3103SP
'ESPECIALIZACION EN ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA Y
8 | CECC3204SP | orioVASCULAR I ES 0 : 3 0 .s 0 CECC3104SP
SUB TOTAL ] 140 30 70 80 20
9 | CECC3301SP TRABAJO DE INVESTIGACION EP o 0 2 0 2 CECC3201SP
10 | CECC33025P ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA Y CARDIOVASCULAR Il ES o 0 3 0 0 CECC3203SP
'ESPECIALIZACION EN ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA Y
11| CECC3303SP | o VASCULAR Il ES 3 0 6 0 CECC3204SP
_SURTOTAL . 120 30 50 80 | 20
TOTAL . 400 9,0 20,0 18,0 40

(o] Obligatorio
E Electivo
EG Estudios generales

ES Estudios de especialidad
EP Estudios especificos
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Grados vy titulos

@ Régimen de estudios

0 Duracion del Ciclo: 16 Semanas
0 Duracion de los estudios: 03 Ciclos
0 Créditos: 40 Créditos

® Modalidad: Semipresencial

g Graduacion vy titulo

La obtencién del titulo profesional requiere que el estudiante cumpla con los siguientes requisitos:
haber culminado el plan de estudios, completar satisfactoriamente 160 horas de practica externa y
sustentar y aprobar el trabajo académico o tesis. El otorgamiento de los grados académicos v titulos
profesionales se llevard a cabo de acuerdo con lo establecido en el documento normativo

“Procedimiento para el otorgamiento del grado académico vy titulo profesional”.

O Los egresados de Segunda Especialidad en Cuidado Enfermero en Cardiologia

y Cardiovascular obtendran:

Titulo de Especialista en Cuidado Enfermero en Cardiologia y Cardiovascular.




