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Introduccion

El programa de Segunda Especialidad en Psicologia Clinica esta disefiado para
formar profesionales altamente capacitados que contribuyan al diagndstico,
tratamiento y abordaje integral de los problemas de salud mental en el pais. Este
enfoque se basa en el desarrollo de competencias integradoras que permitan a
los psicélogos adaptarse a las realidades sociales, sanitarias, culturales y
regionales del Peru, con una visién centrada en el bienestar emocional y la salud
integral de las personas.

A través de una formacion rigurosa y contextualizada, los estudiantes se especializan
en la evaluacion, diagndstico, tratamiento y prevenciéon de los trastornos mentales,
abordando los problemas de salud desde una perspectiva clinica y psicosocial. Esto
fortalece tanto sus capacidades técnicas como su sensibilidad frente a las multiples
realidades que afectan la salud mental en comunidades urbanas y rurales.

Uno de los principales objetivos del programa es potenciar las capacidades
profesionales de los participantes para que puedan desempefarse con solvencia en
diversos ambitos del sistema de salud. La especializacidon habilita a los psicélogos para
intervenir en hospitales, centros de salud comunitarios, consultorios privados y
programas de salud mental, incorporando enfoques basados en la evidencia cientifica
y ajustados a las caracteristicas culturales de las poblaciones que atienden.

Asimismo, el programa promueve activamente la investigacion aplicada vy
contextualizada, fomentando la generacién de conocimiento sobre las distintas
realidades psicosociales del pais. Este enfoque busca contribuir al fortalecimiento del
tejido social y al disefio de estrategias efectivas de promocidn de la salud mental, todo
ello dentro de un marco ético y de compromiso con la sociedad.

En resumen, esta especializacién prepara a los profesionales para ejercer un rol clave
en el sistema de salud, no solo como clinicos competentes, sino también como lideres
en la transformacién de la atencién en salud mental, promoviendo el bienestar
emocional y la equidad en el acceso a servicios especializados.
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Perfil del estudiante

ﬁ Perfil de ingreso

El ingresante de la Especialidad de la UPNW debe demostrar conocimientos esenciales, habilidades

basicas y actitudes obtenidas, que son requisitos de ingreso a la universidad:

Titulo profesional registrado en SUNEDU

Carrera profesional orientada a la especialidad a la que postula.

Conocimiento y manejo tecnolégico a nivel basico. Office a nivel usuario.

Experiencia laboral en su campo profesional, minima de 1 afio, o resolucion de SERUMS, segln
requiera la especialidad elegida.

Disponibilidad de tiempo para los estudios en modalidad presencial, semipresencial o a distancia,
segln modalidad elegida.

Dominio de idioma extranjero a nivel basico.

Capacidad para analizar y argumentar.

Liderazgo, tolerancia, comunicacién y trabajo en equipo.

Compromiso con su mejora continua.

Orientacion al servicio.

ﬁ Perfil de egreso

El egresado de la Segunda Especialidad en Psicologia Clinica sera un profesional altamente

capacitado para intervenir en la evaluacién, diagndstico, tratamiento y prevencién de problemas

psicolégicos y emocionales. Su formacidn le permitira desempefiarse con excelencia en contextos

clinicos, institucionales y comunitarios, abordando las necesidades de salud mental de manera

integral y ética.
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Plan de estudios

1 PSC1101AD  Psicopatologia Clinica | o
2 PSC1102AD | Evaluacién Psicolégica Clinica | [ Ees o
3 PSC1103AD Intervenciones en Psicologia Clinical | ES o
4 PSCH04AD  Prevencion y Promocion de la Salud EP o

SUB TOTAL

PSC1201AD Psicopatologia Clinica Il

@ N O o0l

o PSC1101AD
PSC1202AD  Evaluacion Psicolégica Clinica I ES o PSC1102AD
|PSC1203AD  Intervencion en Psicologia Clinicall | ES o |PSC1103AD

'PSC1204AD | Seminario de Investigacion 1T & | o

' ' SUB TOTAL )

PSC1301AD ES

|Eje Intestino-Cerebro: Nuevas Fronteras [o]
|PSC1302AD  Intervenciones en Salud | e o
|PSC1303AD | Intervenciones en Psicologia Clinicalll | ES | O
|PSC1304AD | Trabajo de Investigacion = o
' SUB TOTAL ‘
TOTAL 40.0 0.0 28.0 0.0 240

(o] Obligatorio
E Electivo
EG Estudios generales

ES Estudios de especialidad
EP Estudios especificos
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Grados vy titulos

@ Régimen de estudios

@ Duracidn del Ciclo: 16 Semanas

® Duracién de los estudios: 03 Ciclos
@ Créditos: 40 Créditos

® Modalidad: A Distancia

g Graduacion vy titulo

El otorgamiento de los grados y titulos serd segun lo establecido en
el Reglamento de Grados y Titulos y Titulos y la Ley Universitaria
N°30220.

Los egresados de la Segunda Especialidad Psicologia Clinica

obtendran:

Titulo de Especialista en Psicologia Clinica y de la Salud.



