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Introducción 
 

 

La Segunda Especialidad en Terapia Manual Ortopédica tiene como objetivo 

formar especialistas competentes que integren conocimientos, habilidades y 

actitudes, capacitados para desempeñarse en diversos entornos laborales, 

particularmente en el manejo de trastornos musculoesqueléticos.  

 

El programa también busca impulsar actividades de responsabilidad social 

orientadas a responder a las necesidades de la comunidad y fomentar la 

investigación aplicada para mejorar la salud de la población. 
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Perfil del estudiante 

Perfil de ingreso 

 

Dirigido y aplicable a aquellos postulantes que cuenten con título profesional; y 

consta de una entrevista en la que se determina el nivel de conocimientos que 

lo habilita para tal propósito. 

 

 

Perfil de egreso 

 

En el Programa de Segunda Especialidad en Terapia Manual Ortopédica de la 

Universidad Privada Norbert Wiener, los participantes se preparan para 

desarrollar procesos que les permitan contribuir al tratamiento de las 

diferentes patologías que se dan en Terapia Manual Ortopédica, a través de 

la puesta en práctica de una serie de estrategias y la aplicación de métodos 

adecuados a cada situación y paciente. De igual modo, ahondan sus 

conocimientos sobre la investigación y gestión, para ello, durante el 

programa, adquieren competencias específicas en el campo de su 

especialidad. 
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Nº Código I CICLO
Área de 

estudios
Tipo Créditos

H. Teoría 

presencial

H. Teoría 

Virtual

H. Práctica 

presencial

H. Práctica 

virtual
Requisitos Modalidad

Tipo de Sesión

Teórica

Tipo de Sesión

Práctica

1 TMO0111P FUNDAMENTOS Y PRINCIPIOS DE LA ORTOPEDIA CLÍNICA ES O 3 3 0 0 0   Presencial Presencial

2 TMO0112P
TECNICAS DE EVALUACIÓN Y MOVILIZACIÓN DE LAS EXTREMIDAD 

SUPERIOR E INFERIOR
ES O 4 2 0 4 0   Presencial Presencial Presencial

3 TMO0113P DIDÁCTICA EN CIENCIAS DE LA SALUD ES O 4 2 0 4 0   Presencial Presencial Presencial

4 TMO0114P SALUD PÚBLICA Y FISIOTERAPIA ES O 4 2 0 4 0   Presencial Presencial Presencial

15 9 0 12 0

Nº Código II CICLO
Área de 

estudios
Tipo Créditos

H. Teoría 

presencial

H. Teoría 

Virtual

H. Práctica 

presencial

H. Práctica 

virtual
Requisitos Modalidad

Tipo de Sesión

Teórica

Tipo de Sesión

Práctica

5 TMO0121P
TÉCNICAS DE EVALUACIÓN Y MOVILIZACIÓN DE LA COLUMNA 

VERTEBRAL
ES O 4 2 0 4 0 TMO0111P Presencial Presencial Presencial

6 TMO0122P
TÉCNICAS DE EVALUACIÓN Y MOVILIZACIÓN DE LA CINTURA 

ESCAPULAR Y PÉLVICA
ES O 4 2 0 4 0 TMO0112P Presencial Presencial Presencial

7 TMO0123P FISIOTERAPIA BASADA EN LA EVIDENCIA ES O 4 2 0 4 0   Presencial Presencial Presencial

8 TMO0124P LIDERAZGO Y TOMA DE DECISIONES ES O 4 0 2 0 4   A Distancia Remoto zoom Remoto zoom

16 6 2 12 4

Nº Código III CICLO
Área de 

estudios
Tipo Créditos

H. Teoría 

presencial

H. Teoría 

Virtual

H. Práctica 

presencial

H. Práctica 

virtual
Requisitos Modalidad

Tipo de Sesión

Teórica

Tipo de Sesión

Práctica

9 TMO0131P TÉCNICAS DE EVALUACIÓN Y MOVILIZACIÓN VISCERAL ES O 4 2 0 4 0   Presencial Presencial Presencial

10 TMO0132P TÉCNICAS DE INTEGRACIÓN PARA LAS EXTREMIDADES ES O 4 2 0 4 0 TMO0122P Presencial Presencial Presencial

11 TMO0133P TÉCNICAS DE EVALUACIÓN Y MOVILIZACIÓN DE TEJIDO BLANDO ES O 4 2 0 4 0   Presencial Presencial Presencial

12 TMO0134P TRABAJO ACADÉMICO ES O 4 0 2 0 4   A Distancia Remoto zoom Remoto zoom

16 6 2 12 4

47 21 4 36 8

SUB TOTAL

SUB TOTAL

SUB TOTAL

TOTAL

Plan de estudios 
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Grados y títulos 

 
Régimen de estudios 

 

 

  Duración del ciclo: 17 Semanas 

  Duración de los estudios: 03 Ciclos                      

  Créditos: 47 Créditos 

  Modalidad: Presencial 
 
 

 

Graduación y título 
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