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Nutrición y Dietética
en la Wiener?

Malla innovadora y enriquecida
ue incluyen cursos enriquecidos con contenido 

de Arizona State University (ASU).

¿Por qué

Convenios internacionales
Contamos con alianzas institucionales
para promover intercambios estudiantiles,
pasantías y clases espejo con
universidades del extranjero.

Investigación científica
Grupos de investigación conformados por alumnos y 
destacados docentes miembros del Registro
de Investigadores en Ciencia y Tecnología (Renacyt). 
Líderes en investigación científica con
publicaciones en nutrición clínica y salud pública.

Convenios institucionales para prácticas
Principales hospitales del Minsa, EsSalud,
Fuerzas Armadas, PNP, clínicas privadas y
centros de investigación científica.

Centro de Nutrición
Un espacio de atención al público con expertos 
nutricionistas, en el cual podrás realizar prácticas 
para un adecuado proceso de atención nutricional, 
potenciando la relación nutricionista - paciente.

Doble Grado Internacional
Además de tu grado en Perú, obtén el grado en
Nutrición Humana y Dietética en España por la
Universidad Europea del Atlántico (UNEA),
que te permitirá trabajar no solo en España,
sino en todo Europa.

Antes de terminar la carrera podrás obtener
certificaciones de acuerdo a tu avance académico;
de esa manera se incrementarán tus posibilidades
de insertarte en el mundo laboral.

Certificaciones progresivas

Infraestructura de primer nivel
Aulas y laboratorios especializados: laboratorios
de ciencias de la salud, laboratorios multifuncionales;
laboratorios de bioquímica y análisis clínicos,
de farmacología y morfofisiología.



Aplica desde el proceso de admisión 2023-I. La malla curricular puede ser actualizada o modificada conforme a ley y previa comunicación a los estudiantes.

Malla Curricular

Bachiller en Nutrición y Dietética

Licenciado en Nutrición y Dietética

Grado Académico

Título Profesional

Cursos enriquecidos con contenido de
Arizona State University (ASU)

5 . ° CICLO

10 . ° CICLO

Comunicación Oral y Escrita
Competencias Digitales
Estrategias para el Estudio
Universitario
Inglés I

Química

1.
°

CICLO

Nutrición del Adulto

Tecnología de Alimentos

Alimentos Funcionales
Electivo I

Seguridad Alimentaria
y Situación Nutricional

Gestión empresarial
y de negocios en
Alimentos y Nutrición

6 . ° CICLO

Redacción de Textos
Académicos
Inglés II
Lógica Matemática y Funciones
Gestión de Emociones y
Liderazgo

2 . ° CICLO 

7 . ° CICLO

Estadística Básica
Emprendedurismo
Inglés III 
Morfofisiología y Patología
Nutrición Humana
Marketing y Comunicación
en Salud

3. 
°

 CICLO

8 . ° CICLO
Práctica
Preprofesional I

Investigación I

9 . ° CICLO

Ética y Responsabilidad Social
Universitaria
Análisis Socio-Cultural de la
Realidad Peruana
Inglés IV  

Dietética

4 . ° CICLO

Áreas

Estudios Generales Estudios Específicos Estudios de Especialidad

Biología Celular y Molecular
Bioquímica Nutricional
Microbiología y
Parasitología Alimentaria Bases Farmacológicas

y Terapéuticas

Bioquímica y Análisis
de Alimentos

Comunicación y
Educación Alimentaria y Nutricional

Gestión Pública y Nutrición
Nutrición Deportiva
Nutrición Materno Infantil
Higiene y Control de Alimentos

Clínica en Nutrición
Materno Infantil
Clínica en Nutrición del Adulto

Electivo II

Diseño e Innovación
de Productos Saludables
Políticas y Programas Públicos
en Nutrición y Alimentación I

Externado en Nutrición

Políticas y Programas
Públicos en Nutrición
y Alimentación II

Auditoría y Peritaje
Nutricional
Electivo III
Metodología
de la Investigación

Práctica
Preprofesional II

Investigación II

Técnico en 
Nutrición y Salud

Certificaciones Progresivas

7.° ciclo 8.° ciclo Consultor en 
Lactancia Materna

Antidopaje 
en el Deporte



Campo laboral
Podrás desempeñarte en las siguientes posiciones:

Gestión y gerencia en empresas de servicios
de salud pública y privada.

Gimnasios y         , asesor nutricional. 

Empresas de gastronomía y restaurantes.

Proyectos de i nvestigación científica
y emprendimientos. 

Clínicas, hospitales y centros de salud públicos y privados, 
y de las  Fuerzas Armadas.

Empresas de alimentación y nutrición, e ntidades 
gubernamentales, instituciones deportivas. 

Docencia universitaria.

spas

Formamos profesionales líderes en salud 
nutricional y dietética, con enfoque humanista y 
científico y perfil emprendedor, que contribuyen 
a la salud pública y prevención de enfermedades 
con la promoción de un estilo de vida saludable.

Descubre
tu carrera



Nuestros convenios internacionales
Los convenios permiten el intercambio estudiantil y la interacción en proyectos de investigación conjunta.
Asimismo, potencian la formación del estudiante con una visión globalizada.

*Pregunta por los convenios de la carrera elegida.

Instituto de Efectividad Clínica y Sanitaria
Universidad Nacional Tres de Febrero

Brasil
Universidad de Sao Paulo 

Chile
Universidad Autónoma de Chile
Universidad Bernardo O'Higgins
Universidad Central de Chile
Universidad del Desarrollo

Colombia

Costa Rica
Universidad Santa Paula

Ecuador
Universidad Católica de Santiago de Guayaquil 
 
Italia
Universidad de Roma Tor Vergata

Argentina

España

México

Colombia

Ecuador

Costa Rica

Argentina

Brasil

Chile

México

Italia

España

Universidad del Atlántico
Universidad del Norte
Universidad CES
Universidad de Ciencias Aplicadas y Ambientales
Universidad San Buenaventura 
Universidad El Bosque 
Universidad Autónoma de Manizales
Universidad de La Salle
Universidad de Santander 
Universidad Libre
Universidad Cooperativa de Colombia
Universidad Mariana
Universidad del Sinù
Universidad de Cundinamarca
Universidad Autónoma de Colombia
Universidad ECCI
Universidad del Cauca
Corporación Universitaria Iberoamericana
Fundación Universitaria Autónoma de las Américas
Fundación Universitaria del Área Andina

Universidad Zaragoza
Universidad de Salamanca
Universidad Europea del Atlántico
Universidad Miguel Hernandez de Elche
Univerisdad Internacioanl de Rioja  (UNIR)
Instituto Vasco de Derecho Procesal

Universidad Autónoma de Coahuila
Universidad de Celaya
Universidad de Cuauhtémoc Plantel Aguas Calientes
Universidad Estatal del Valle de Ecatepec
Universidad Pedagógica del Estado de Sinaloa UPES
Instituto Universitario de Ciencias Médicas y Humanísticas de Nayarit
Instituto Politécnico Nacional de los Estados Unidos Mexicanos
Centro Universitario Enrique Diaz de León



Las actividades presenciales están sujetas a la autorización que emita el Gobierno Central - MINEDU,
en el marco de la emergencia sanitaria por el coronavirus COVID-19 y por las normas emitidas por SUNEDU.

Informes e inscripciones
Av. Arequipa 440, Lima

Jr. Larrabure y Unanue 110, Lima

Av. Petit Thouars 2021, Lince

924 958 609               997 535 372

01 706 5555  opción 2 - 1 - 1

pregrado@uwiener.edu.pe

uwiener.edu.pe

@uwiener

@u.wiener

/UniversidadNorbertWiener

u.wiener


