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1.1. Modelo de Formacién Profesional de la-Universidad Privada Norbert

Wiener

Modelo Experiencia Educativa Excepcional (EEE)

La experiencia educativa hace referenciaal conjunto de momentos significativos
que vive una persona en una época determinada (ennuestro caso! su paso por
fa universidad). Especificamente, en nuestra Universidad dicha experiencia se
encuentra organizada en Una serie-de semestres académicos, y resulta de i
articulacion de. sus componantes. Todos estos componentes del modelo
educative por competencias de ta UPNW estan orientados hacia la experiencia
del estudiante (saber declarativo y categorial, saber procedimental y saber
actitudinal); experiencia ya no registrada como. un. simple recuerdo o memoria,
sino como espacios de construccién de competencias o espacios de libertad en
diversos planos: personal, cultural y global. En el primero de estos (plano
persgnal), el estudiante tiene la posibilidad de edificar su perscnalidad en

terminos de integridad, perseverancia, liderazgo y emprendimiento. En el

segunde. (plano’ cultural), €l estudiante ve reafirmada su vocacion social; se

incluyen aqui las siguientes edificaciones potenciales: enfogue en las personas,

trabajo en equipo, excelencia operacional, pasién por el servicie y orientacion a
resultados. Finalmente, en ‘el tercera (plano globalj, el estudiante ve la

oportunidad de una realizacidn. frascendental ligada -a la investigacion, a la

generacion de conecimiento original o al -aporte innovador de: tecnoiogias. Es

-aqui cuando &l educador camprende que tas TiC no son ya una herramienta Gl
sino un fendmeno que ha invadido y frascendido todos los rincones dal Sistema’

Educativo (Silva Quiroz & Maturana Castillo. 2017).

El logro de competencias excepcionaies del estudiante, producto def Modelo ,

Experiencia Educativa Excepcional (EEE), se-alcanzard solo cuando dichd::
modelo educativo se sustente en los tres planos de ‘desarrollo personal, de ;
manera gque, una vez estructuradas las competencias, estas se desarrolleri
SEgUN su estructura tripartita (saber deciarativo y categorial, saber procedimental
y-saber actitudinal).
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MODELD:
EDUCATIVO POR .~
COMPETENCIAS.~
YPNW )

_ Plano Personal |
Intepsidad
. L
| Persevera

_ Personalidad |

1.1.Misién def programa
Formar enfermeros: especialistas competentes en las diferentes areas
especializadas de la profesion de Enfermeria, capaces de brindar cuidado
enfermero humanista especializado, innovadory ético, orientado al servicio de ta
sociedad y.a elevarlacalidad de vida de la pobilacion.

1.2, Vision del programa
Ser reconocida como la Escuela Académico Profesional de: Enfermeria, Hider en
la formacion de enfermeros especialistas del pais, identificados por su calidad
profesicnal especializada, conducta ética y responsabilidad social, al servicio d%
ia profesidn v la sociedad.

1.3. Objetivos académicos del programa
- Formar enferrneros especialistas” en Salud Mental 'y Psiquiatria para
desempefiarse con un alto. nivel de:eficiencia y dominio cientifico—técnico, a

fin de satisfacer las necesidades de |a poblacion.

- Preparar enfermero para disefar y analizar trabajos. de investigacion en el
campo de la especidlidad, que conduzcan a mejorar los servicios de
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El egresado del Programa de Segunda Especialidad de Enfermeria en Salud
Mental y Psiquiatria de la Universidad Privada Norbert Wienér cuenta con una
formacién cientifica, técnica y humana, -que fo capacita para desempenaise
eficientemente en el cuidado de enfermeria a-la persona ¥ en la gestion de
los servicios de Salud Mental y Psiquiatria de los diferentes niveles de
atencion.

Al termino dél programa, el egresado: habra adquirido y desarrollado Ias
competencias gque se enuncian-a continuacion:

2.1.Competencias Genéricas

- Reconoce los determinantes de fa Salud Mental en la poblacion, tanto fos.
geneticos como los dependientes, y los estilos de- vida: demograficos,
-ambientales, sociales, ecopdmicos, psicoldgicos y cuiturales.

- Comprende los fundamentos de acceion, indicaciones y dficacia de [as
intervenciones terapéuticas en Salud Mental y Psiguiatria, basados en la
evidencia cientifica disponible.

- Aplica la relacion terapeutica ‘enfermero-usuario de los servicios de salud
menial y psiquiatria,

2.2. Competencias Profesionales

- Reconoce la necesidad de maritener |a competencia profesional; saber
abordar la practica profesional respetando la autonomia del paciente ¥ su
familia, asi como la cultura, principio y valores, '

- Identificar el rol-actual que ejerce la enfermeria en el area de salud mental y
en 1a atencién del paciente con afeccion psiquidtrica.

- Aplica intervenciones de enfermeria basadas en el modelo de atencion de
salud mental comunitaria, con enfoque de promocion de la salud mental y
brevencion de riesgos de problemas psicosociales y trastornos mentates.

- Realiza investigaciones proponiendo modelos innovadares- del cuidado de
enfermeria y del-equipo, interdisciplinario en’ salud mental v psiquiatria para
mejorar la calidad de la atencion y de los servicios sanitarios.

- Demuestra liderazgo y capacidad de decision en-la gestion del cuidado de
enfermeria y de los servicios de salud mental y psiquiatria de todos los

niveles: de atencion, haciendo. uso eficiente de los recursos del sistema %@JAM R

.
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L. LINEAS DE INVESTIGACION

El Programa de Segunda Especialidad de Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatrié-
de ia Universidad Privada Norbert Wiener desarrolls (as siguientes lineas de

investigacion:

- Derecho y Salud

- Salud, Enfermedad y Ambiente.
Economia, Empresa.y Salud
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PLAN DE ESTUDIOS

4.1. Cuadro de Asignaturas

11-4

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE ENFERMERIA
SEGUNDA ESPECIALIDAD DE ENFERMERIA EN SALUD MENTAL Y PSIQUIATRIA
CUADROS DE ASIGNATURAS

o : N’OMERE DELA éREA D'E : HORAS ]-IORAS - PRE
N} CODIGo ASIGNATURA. ESTUDIOS | PO | TEGRICAS | PRACTICAS. | SREDITOS | pequigiro | MOPALIDAD
1CICLO
ENFERMERIA EN
1 | EBMP2101 | SALUD MENTAL Y Es 0 2 - 2 PRESENCIAL-
PSIQUIATRIA }
DIDACTICA EN _
2 | ESMP2102 | GIENCIAS DE LA EP 0 2 - z - PRESENCIAL
SALUD
' ENFERMERIA BASADA _ _ i
3 | ESMP2103 EN EVIDENCIAS | EP 0 2 - 2 - PRESENCIAL
ESPECIALIZACION EN
s | ENFERMERIA EN : . Ny _
4 | ESMPz104 SALUD MENTAL ¥ ES o} 3 i4 10 - PRESENCIAL
PSIQUIATRIA I
SUB-TOTAL o 14 16
it CICLO
: ‘ETICA Y MANEJO DE _ -
5 | ESMP2201 CONFLICTOS EP 0 2 - 2 - PRESENCIAL
e ‘ENFERMERIA BASADA - : i g
& | ESMP2202 | £\ inENciAS i EP v} 2 - 2 ESMP2103 | PRESENCIAL
ENFERMERIA EN _ _
7 | ESMP2203 | SALUD MENTAL'Y ES o 2 - 2 "ESMP2101 | PRESENCIAL
PSIQUIATRIA i
'ESPECIALIZACION EN _
-, | ENFERMERIA EN . : _
8 | ESMP2204. SALUD MENTAL Y ES o} 3 14 10 ESMP2104 |BRE
PSIQUIATRIA Il / .
SUB-TOTAL 5 14 16 \ '
Hl CICLO
- ENFERMERIA.
9 |ESMP2301 INTERNAGIONAL EP o} 2 - 2
. | ENFERMERIA EN o
10 FESMP2302 } SALUD MENTAL Y ES o 2 - 2 ESMP2203-1 PRESENCIAL
PSIGUIATRIA Il
ESPECIALIZACION EN
_ ENFERMERIA EN g4 : : :
11 | ESMP2303. SALUD MENTAL ¥ ES o} 3 14 10 ESMP2204 | PRESENCIAL
PSIQUIATRIA I
SUB-TOTAL 7 14. 14
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4.2. Malla Curricular

s Y
DIBACTICAEN"
CIENCIAS DF LA

ENFERMERFA

BE. CONFLICTOS

N
’

ENFERMERM
INTERNAGIONAL

N

ESPECIFiICO ]

Area de estudins [

4.3, Sumillas

PRIMER CICLO

Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria i

Asignatura tedrica. Pertenece al area de la especialidad y tieng come proposito gue
el estudiante desarrolle competencias para realizar analisis critico de la situacion de
la salud mental y sus condiciones politicas, sociales, culturales y ‘econdmicas
intervinientes en- el contexto de la realidad nacional y latinoamericana; y a partir de
ella identificar &l rol que compete a la enfermeria en el equipo de salud. _Comprende:

Problemdatica psicosocial y psiquiatrica:, viclencia, estrés. postraumatico, smmdm\
Fp

adiCCIOnES Tecnicas de intervéncion. ’ ‘QQ'\ e
y L “.L,_
. A

Didactica-en Ciencias de la Satud

Asignatura teérica. Perténece al area especifica y tiene-como propasito el desar ro
de competencias. para elaborar propuestas didacticas relativas al proceso.
ensefianza-aprendizaje-de¢ su especialidad para futuros especiafistas y usuarios,
conforme a los ériterios técnicos que aseguren su calidad y pertinencia: Comprende:
enfoques pedagogicos, probleméhca dg la educacion superior, didactica,
fundamentos, elementos y paradigmas, tearias, principios y Ieyes del aprendizaje,
_proceso ensenanza -aprendizaje, estrategias. de eénsepanza y aprendizaje,
la educacién, evaluacién del proceso ensefanza-

ensizals
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CODIGO -

Enfermeria Basada én Evidencias |

Asignatura tedrica. Pertenece al area especifica y tiene como-proposito el desarrollo
de: competencias- para abordar los problemas de saiud, utilizando las mejores
pruebas disponibles que aporta la investigacion sabre el cuidado individualizado de
los pacierites, aplicando el esquema PIC_O_..'C:Omprende:-formulacién de la pregunta,
bastueda de las evidencias, evaluacion de la validez y utilidad de los hallazgos,
aplicacion y evaluacion de los resultados, formutacion del proyseto de investigacian,

Especializacion en Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria |

Asigniatura tedrica. Pertenece al area de [a especialidad y tisne como propasito que
el estudiante desarrolle competericias para brindar cuidado especializado a
pacientes con problemas prevalentes de salud mental con participacion de la famiia,
aplicando el pensamiento critico a la solucién de problemas que emergen de la
practica de la especialidad de enfermeria, Comprende: Epidemiclogia de los
trastornos mentales. Problematicas psicosociales. Servicios de salud mental ¥
ambitos de participacion ciudadana. Factores protectorés o de desarrolio a nivel
personal, familiar y comunitario con participacion social. Modelos de intervencion ef
procesos de promocion, prevencion v atencion-de salud mental. La epistemologia,
teoria y modelos del cuidado enfermero, enfermeria basada en evidencias.
Estrategia de coordiniacion intérsectorial; rol de enfermeria.

SEGUNDO CICLO

Etica y Manejo de Conflictos

Asignatura tedrica, Pertenece al area especifica y tiene el proposite de que &)
estudiante desarrolie habilidades para analizar y valorar las situaciones
problematicas de tipo ético- que suelen presentarse en -l sjercicio profesionat
enfermero, -a fin de contribuir a la-solucién, utiizando habilidades ‘sociales en su
desempefio e interrelacion con otros.miembros del equipo. Comprende: concepftos
generales de ética, bioética, habilidades sociales; herramientas y modelos de
cambio, liderazgo, estilos. de liderazgo, teoria del cohflicto ;
resclucion.

Enfermeria Basada en Evidencias Il

Asignatura tedrica. Pertenece al area especifica y tiens: como proposito que ek
estudiante desarralle competericias para abordar fos problemas de salud, utilizando
fas mejores pruebas disponibles que aporta fa investigacién sobre el cuidado
individualizado de los pacientes,. aplicando el -esquema PICO. Comprende:
Formulacién de lapregunta, biisqueda de las evidencias, evaluacion de Ia validez y
utilidad de los haliazgos, aplicacion y evaluacion dé los resultados. Formulacion del
Proyecto de investigacion, Ejecucién del proyecto.y formulacién del Informe.

P = A
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Asignatura tedrica. Pertenece al area de la especialidad y-tiene.como propositd

Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria il

Asignatura-tedrica, Pertenece al area de la especialidad y tiene-como proposito que:
el estudiante desarrolle competencias para ¢l manejo de las patologias mas
frecuentes en psiquiatria. Comprende: Valoracion del estado merital del paciente.
psiquidtrico. Enfermedades psiquiatricas de mayor prevalencia. Enfermeria
psiquidtrica de enlace. Eriergencias psiguiatricas.

Especializacién en Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria Il

Asignatura tedrica. Perienece al area de la especialidad y tiene como. propésito que
el estudiante. desarrolle competencias para brindar cuidado enfermere
especializado a pacientes con preblemas psiquiatricos con participacion de la
familia. Comprende: Sistema de valoracion, diagnostico de enfermeria, intervencion
de enfermeria y evaluacion de las patologias. psiquiatricas. més frecuentes en &l
adulte y adulto mayor. Comprende: vias de administracién, seguridad y efectividad

de los medicamentos. Farmacogeneética {(respuesta individual a los farmacos).

Factores -que influyen en {a relacion beneficio/riesgo/coste’ de los tratamientos:
Estandares de calidad de atencidn, practica de enfermeria basada en evidencia.

‘Manejo de urgencias psiquiatricas. Nuevos enfoques de la especialidad.

TERCER CICLO

Enfermeria Internacional

Asignatura tedrico-practica. Perteniece al ared especifica y tiene como propgsito que
el estudiante desarrolle. competencias para el abordaje ‘e identificacion de las
mejores practicas del ctidado enfermero, asi como los progresos tecnolégicos en

el contexto internacional. Comprende sistema de salud, organizacian v

furicionamiento 'de setvicios de enfermeria, buenas practicas de atencion en.salud
p'ﬂb’lica y comunitaria visitas de campo a centros de-atencién c'omunitaria estatales

comunldad_.

Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria I

el estudiante desarrolle competencias para planificar, ejecutar y évaluar proyactos:
sociales en salud, con enfoque en resultados. Comprende: Fundamentos de los
proyectes sociales, Ciclo de proyectos. Marco logico. Evaluacion de proyectos,

Especializacién en Enfermeria en Salud Mental y Psigusiatria Hi
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familia, Comprende: Sistema de valoracion, diagnostico de enfermeria, intervencion
de enfermeria y evaluacion de las patologias psiquiatricas mas frecuentes en nifios
'y adolescentes. Estandares de calidad de atencion, practica de enfermeria basads
en la evidencia. Tecnologia de punta de la especialidad. Terapia de familia. Terapia
racional emotiva, terapia Gestalt; analisis transaccional, terapia: dei psicoanalisis.
Rol de enfermeria. Estrategias en enfermeria que permiten reorientar fos trastornos.
emacionales de las personas y enfatiza su rof terapéuticc consecuente como
instrumento de cambi6 en la comprension de la-enfermedad, por parte. de la familia,
y en la aceptacion e integracion del usuario-al sene familiar, Maneje de urgencias
psiquiatricas..

GESTION CURRICULAR

5.1 Régimen de Estudios

Duracién del cicio; 16 semanas
Duracion de'los estudios: 03 ciclos
Créditos: 46 créditos.
Modalidad: Presencial

5.2  Graduaci6n y Titulacién

El etorgamiento de ios-gr'adbs-y titulos sera seqgin lo establecido en el Reglamento
General de Grados y Titlos y la Ley Universitaria N°30220. La.denominacion es ia
siguiente:;
Los egresados de la Segunda Especialidad de Enfermeria en Saitid Mental y
Psiquiatria obtendran:

- Titule de Especialista de Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria.

'y

5.3 Certificacion Progresiva A

Es el proceso de reconocimiento de Jas competencias logradas al finaliz
Segundo Ciclo, cuando ! estudiante lo solicite.

AT,
2

CiCLGsS DENOMINACION ASIGNATURAS

Enfermeria en Salud Méntal y Psiquiatria |

Diplomade en Didactica en Ciencias de la Salud

Herramientas Clinicas Enfermeria Basada en Evidencias |
[y Il del Cuidado

Enfermero en Salud | Especializacion en Enfermeriaen Salud Menta! y
| Mental y Psiquiatria | Psiquiatria‘l

Etica y Mangjo de Conflictos
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Enfermetia Basada en Evidencias ||

Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria Il

Especializagion en Enfermerla en Salud Mental y

Psiquiatria ||

Requisitos para la Certificacion Progresiva:

- Habert concluido satisfactoriamente el primer y segunde cicie del periodo establecido

en el plan de estudios.
« Haber cancelado el derecho a la certificacion.
- Notener compromisos econémicos, ni administratives pendientes con la Universidad.
- Presentar un trabajo de investigacion.




